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खबर संक््ेप

शवकास काय््ो् की
जानकारी री 
बहादुरगढ़। गंंीवेंस कमेटी सिसंय
नवकंंम नसंह िे िाजपा के िाषंंंंीय
कायंयकािी अधंयकंं निनति िबीि से
मुलाकात की। नवकंंम िे उिको
नजला झजंंि मंे चल िहे नवकास
कायंंों, संगठिातंमक गनतनवनियों
की जािकािी िी। नवकंंम िे बताया
नक निनति िबीि िे संगठि को
जमीिी संंि पि अनिक सशकंत
बिािे का आहंंाि नकया।
जांशगड् ब््ाह्मण महासभा
का सम्मान समारोह आज
झज़़र। िगवाि नवशंंकमंाय
चैनिटेबल टंंसंट व अनखल िाितीय
जांनगड़ं बंंाहंमण महासिा की नजला
इकाई दंंािा िनववाि को मेि बाजाि
संसथत जांनगड़ं िमंयशाला में पंंनतिा
व वनिषंं जि समंमाि समािोह का
आयोजि नकया जाएगा। महासिा
के िवनियुकंत पंंिेशाधंयकंं हिुमाि
पंंसाि जांनगड़ं की अधंयकंंता में होिे
वाले इस कायंयकंंम में िाजंयसिा
सांसि िामचंदंं जांगड़ंा मुखंयानतनथ
के रंप मंे नशिकत किेंगे। जांनगड़ं
महासिा के नजलाधंयकंं पंंवीण
जांगड़ंा िे बताया नक समािोह में
जोनगंदंं जांगड़ंा, अमृतलाल
जांनगड़ं, डॉकंटि नविोि जांगड़ंा,
िािती शमंाय, नजतेंदंं जांगड़ंा, आिके
केसवानिया, खुशीिाम जांनगड़ं
सनहत अनंय िी उपसंसथत िहंेगे। 
लाइनपार मे् निे के
शवर्द्् शकया जागर्क
बहादुरगढ़। नजला नवनिक सेवा
पंंानिकिण दंंािा शनिवाि को
लाइिपाि संसथत िेिबो संक्ल में
िशा मुसंकत जागरंकता औि
िोकथाम अनियाि कैंप का
आयोजि नकया गया। कंैप में
पंंानिकिण की तिर से िीता िेवी
व िशा मुसंकत केंदंं संचालक
िोटूिाम औि हवलिाि वीिेंदंं िे
बचंंों को िशे के पंंनत जागरंक
किते हुए इस जहि से िूि िहिे के
नलए पंंेनित नकया। 

रोहतक, रशववार 11 जनवरी 2026
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एसयूसीआई कायंयकरंायओं
िे फूंका टंंंप का पुरला

झज््र। एसयूसीआई पाट््ी के काय्यकत्ायओ् व समर्यको् ने शननवार को अमेनरकी
सेना द््ारा वेनेजुएला पर हमला कर राष््््पनत ननकोलस मादुरो और उनकी पत्नी
नसनलया एंडेला को नकडनैप करके देर रात मे् जबरन अमेनरका ले जाने के नवरोध
मे् अमेनरका के राष््््पनत ट््ंप का पुतला दहन नकया गया। रेवाड्ी बाईपास पर
प््दश्यन करते हुए काय्यकत्ायओ् ने अमेनरकी साम््ाज्यवाद मुद्ायबाद के नारे लगाते
हुए वेनेजुएला के राष््््पनत को नरहा करने की मांग की। नजला कमेटी सदस्य
ओमबीर नसंह ने कहा नक अमेनरका द््ारा झूठे बहाने बना कर देशो् की संप््भुता पर
पहले भी हमले नकए गए है्। ट््ंप सभी ननयम, परंपराओ् को तोड्कर अंतरराष््््ीय
ननयमो् की धन््जयां उड्ा रहा है। लोकल कमेटी सदस्य संसार सुरहेती ने बताया नक
अमेनरका वेनेजुएला के पेट््ोनलयम भंडारो् पर अपना ननयंत््ण चाहता है। इसनलए
उसने वहां के राष््््पनत पर ड््ग्स संबंधी आरोप लगाते हुए इस घटना का अंजाम
नदया। प््दश्यनकानरयो् ने राष््््पनत ट््ंप का पुतला जलाते हुए उनके द््ारा नकए गए
काय्य की ननंदा की। इस मौके पर लोकल कमेटी सदस्य नकशन छबीली, हरीश
कुमार, आनंद, बलजीत नसंह, सलमान, दीपक सनहत अन्य भी उपत्सरत रहे। 

यादव धर्मशाला से लेकर छिक््ारा चौक तक सड्क की परत उखाड्ी 

सड़क उखाड़ कर बनाना भूला विभाग
दुकानदार और काॅलोनीिासी परेशान 

हधिभूधम न्यूज:झज््ि

शहि के पुिािा बरंकखािा िोड की सड़ंक
उखाड़ंिे के बाि पीडबंलंयूडी दंंािा उसकी सुि
िहीं ली गई है। नजस कािण िुकाििािों व
कॉलोिी निवानसयों को पिेशािी आ िही है।
िुकाििािों का कहिा है नक सड़ंक टूटिे के
कािण गंंाहकों का आवागमि रंक गया है,
नजस कािण उिकी िुकाििािी पंंिानवत हो िही
है। वंयापाि मंडल के बंलॉक उपाधंयकंं िजिीश
हुडंंा िे बताया नक नपिले नििों नविाग दंंािा
यािव िमंयशाला से लेकि निकंंािा चौक तक

सड़ंक की पित उखाड़ंी गई थी। 
इसके बाि कई नििों तक मलबा िहीं

उठाया गया तो इस िोड के िुकाििाि अपिी
समसंया को लेकि पीडबंलंयूडी के एकंसईएि
कायंायलय िी पहंुचे थे। वहां उपसंसथत जूनियि
इंजीनियि अरंण कुमाि िे वंयापानियों को
आगामी िो-तीि नििों में मलबा उठवािे व

शीघंं सड़ंक निमंायण कायंय शुरं किािे का
आशंंासि निया था। 

िुकाििाि नवकास नजंिल, सुनमत कुमाि,
ििेश आनि िे बताया नक आशंंासि निए जािे
के अगले िो-तीि नििों में मलबा तो उठा नलया
गया लेनकि सड़ंक निमंायण कायंय अिी तक
शुरं िहीं नकया गया। 

निलोठी मंे निधायक के सामिे
रखी जल निकासी की मांग

हधिभूधम न्यूज:बहादुिगढ़

नविायक िाजेश जूि िे शनिवाि को
जिसंपकंक अनियाि के तहत गांव
निलोठी का िौिा कि गंंामवानसयों से
सीिा संवाि नकया। इस िौिाि
उनंहोंिे बीते एक वरंय में गांव निलौठी
व नविािसिा कंंेतंं मंे किाए गए
नवकास कायंंों की जािकािी िी औि
गंंामीणों की मौजूिा समसंयाओं को
मौके पि ही सुिा। 

शनिवाि को नविायक िाजेश
जूि निलोठी गांव की िोड वाली
चौपाल में पहुंचे। यहां उनंहोंिे लोगों
से सड़ंक, नबजली, पेयजल,
संवासंथंय औि नशकंंा से जुड़ंे कायंंों
सनहत नविािसिा में शुरं व पंंगनत
पि चल िही नवकास योजिाओं की
जािकािी साझा की। नविायक िे

गंंामवानसयों को बताया नक निलोठी
से गुजि िहे कटिा एकंसपंंेसवे पि
चढंिे-उतििे की सुनविा की पंंमुख
मांग को लेकि वे मुखंयमंतंंी िायब
नसंह सैिी से िो बाि चचंाय कि चुके
हैं औि कंेदंंीय संंि पि िी पंंयास
जािी हैं, नजससे यह मांग शीघंं पूिी
होिे की उमंमीि है। जिसंपकंक
अनियाि के िौिाि गंंामीणों िे खेतों
के िासेंं पकेंं किािे, नबजली मीटि

की समसंया, गंिे पािी की निकासी
सनहत कई समसंयाएं िखीं। नविायक
िे कहा नक इिका जलंि समािाि
नकया जाएगा। मौके पि सिपंच
पंंनतनिनि ओमपंंकाश लाल,
युविाज निलंलि, ििेश निकािा,
कुक्ंं, नबलंलू, मासंटि टेकिाम,
िाकेश निकािा, सुिेश, सुिील,
जसंसी जूि, अजय शेखावत,
अजीत व लोकेश आनि मौजूि िहे।

बहादुरगढ़्। दनदतन नबीन से मुलाकात
करते दवक््म दसंह। फोटो: हवरभूवम

हधिभूधम न्यूज:झज््ि

कड़कड़ाती ठंड के बीच मौसम जनित
बीमानियों खांसी, बुखाि, जुखाम आनि के
अलावा तिाव इस मौसम की सबसे बड़ंी
बीमािी सानबत हो िहा है। नजसके चलते
लोगों में थकाि, नचड़नचड़ापि, िींि ि
आिा, जलंिी से गुसंसा आिा आनि लकंंण
िेखिे को नमल िहे है। िागनिक असंपताल में
कायंयित एमडी कमंयुनिटी मेनडसि डॉकंटि
िीनपका िे बताया नक आवशंयकता से
अनिक समय तक टीवी व मोबाइल िेखिे
के कािण खासकि बचंंों में वचंयुअल
ओनटजंम की समसंया उतंपनंि हो जाती है। 

संकंंीि के सामिे लंबे समय तक बिे
िहिे के कािण उसके निमाग के नंयूिांस
किेकंशि पि असि पड़ंता है। ऐसे में जब
अनििावक उसे नकसी अनंय काम की कहते
हैं तो वह उस पि धयंाि िहीं िेता तथा

मािनसक तिाव में आ जाता है। इसके
अलावा वनंकिंग पेिेंटंस के वंयसंं िहिे के
कािण वे िी अपिे बचंंों के साथ अनिक
समय िहीं नबता पाते नजस कािण बचंंा

गुमशुम व उिसे अलग िहिे लगता है। यह
अकेलापि िी बचंंों को मािनसक तिाव व
नचड़ंनचड़ंेपि की ओि ले जा सकता है। 

उनंहोंिे बताया नक इससे बचिे के नलए

आवशंयक है नक सबसे पहले अनििावक
अपिे बचंंों को पौनंंिक िोजि नखलाएं।
जहां तक संिव हो अपिे बचंंे के साथ
थोड़ंा समय नबताएं। 

दुकानदार बोले, सड़क टूटने
के कारण ग़़ाहको़ का

आवागमन ऱक गया है जिस
कारण उनकी दुकानदारी

प़़भाजवत हो रही

झज््र। पुराना बफ्फखाना रोड पर हुआ जलभराव। फोटो: हवरभूवम

सीवरेज व पेयजल 
कनेक्िन टूटे

जेसीबी द््ारा सड्क से परत उखाड्ने के
दौरान सीवरेज व पेयजल कनेक्शन भी

टूट गए नजस कारण अब यहां जलभराव
की त्सरनत बनी है। कालोनीवासी कृष्ण

गुनलया ने बताया नक सड्क उखाड्े जाने व
मलबा उठाए जाने के बाद कई बार रात

के समय ओवरलोड् गान्डयां भी इस सड्क
पर आगे तक आ जाती है्। आगे हुए

जलभराव के बाद उन्हे् वानपस लौटता
पड्ता है नजस कारण परेशानी आती है।
नजला प््शासन को चानहए नक वह कोई
साइन बोड्य लगाकर वाहन चालको् को

सड्क की त्सरनत से अवगत कराएं। इस
संबंध मे् नगरपनरषद के चेयरमैन नजले

नसंह सैनी का कहना है नक जनस्वास्थ्य
नवभाग के अनधकानरयो् को ननद््ेश नदए

गए है नक जक्द ही सीवेरज व्यवस्रा को
दुर्स्् कराया जाए। जक्द ही सीवेरज

व्यवस्रा दुर्स्् होने के बाद सड्क
ननम्ायण काय्य शुर् करवा नदया जाएगा।

कटरा एक्सप््ेसिे पर चढ़्ने-
उतरने की सुविधा के वलए
कर रहे प््यास : िून

बहादुरगढ़।
दनलोठी मे्

ग््ामीणो् को
संबोदित

करते
दविारक

राजेश
जून। फोटो:

हवरभूवम

झज््र।
अमेदरकी

राष््््पदत टं््प
का

प््तीकात्मक
पुतला फूंकते

हुए
एसरूसीआई
कार्यकत्ाय व

समि्यक। 

बहादुरगढ़। सीएम नारब सैनी का थ्वागत करते संजीव सैनी व अन्र। फोटो: हवरभूवम

बहादुरगढ़। नदक्ली से नहसार जाते समय मुख्यमंत््ी नायब सैनी का
कानरला बहादुरगढ् के बाइपास पर र्क गया। यहां भाजपा लाभार््ी
प््कोष्् के प््देश संयोजक संजीव सैनी ने उनका जोरदार स्वागत
नकया। सीएम ने सभी काय्यकत्ायओ् के सार आत्मीयता से मुलाकात की।
उन्हो्ने भनवष्य मे् ननरंतर सेवा भाव से आगे बढ्ने के नलए आशीव्ायद
देते हुए प््ेनरत भी नकया। इस मौके पर जापान कुलासी, नवकास बराही,
रोनहत कानदयान व रनवंद्् नछकारा आनद मौजूद रहे।

बाइपास पर सीएम ने की काय्ाकत्ााओ् से मुलाकात

झज््र। इंडो अमेनरकन स्कूल के नवद््ान्रययो् ने दस नदवसीय एनसीसी
कै्प मे् उत्कृष्् प््दश्यन करते हुए स्कूल का नाम रोशन नकया है। स्कूल
ननदेशक नबजे्द्् कानदयान ने बताया नक उनके संस्रान के छात्् प््तीक,
देव व न््पंस ने वॉलीबॉल प््नतयोनगता मे् जहां गोक्ड मेडल हानसल नकया
वही् नरले रेस मे् आनदत्य ने ब््ांज मेडल नलया। उन्हो्ने इस सरलता पर
नवजेता नवद््ान्रययो् को बधाई देते हुए उनके उज्््वल भनवष्य की कामना
की। उन्हो्ने कहा नक एनसीसी जैसे कै्प नवद््ान्रययो् मे् अनुशासन, नेतृत्व
क््मता, टीम वक्फ और राष््््भत्कत की भावना का नवकास करते है्। 

एनसीसी कै्प मे् वॉलीबॉल मे् जीता गोल्ड

बहादुरगढ़। सीएम नारब सैनी को तथ्वीर भे्ि करते जसबीर सैनी। फोटो: हवरभूवम

बहादुरगढ़। हनरयाणा सैनी समाज का प््देश अध्यक्् बनने के बाद
भाजपा नेता जसबीर सैनी ने नदक्ली हनरयाणा भवन मे् सीएम नायब

सैनी से नमलकर आशीव्ायद नलया। मुख्यमंत््ी को महाराजा शुरसैनी की
तस्वीर भे्ट की। सीएम ने भी उन्हे् शुभकामनाएं देते हुए सभी को सार

लेकर चलने के नलए प््ेनरत नकया। इस अवसर पर धम्यबीर सैनी,
रोनहत, नशव वम्ाय, रनवंद्् कुमार, गगन नसंह, राजन शम्ाय, उमेद, अशोक

कुमार, सतीश कुमार, रामानंद रंगा, कृष्ण कुमार, हरीश, ननतेश,
लनलत, राजेश कुमार, महावीर, नीरज, अनजत कुमार, मोहन नसंह,

सुभाष व प््दीप आनद मौजूद रहे।

जसबीर सैनी ने शलया सीएम का आिीव्ाार

बहादुरगढ़। छारा के चौधरी हरद््ारी लाल राजकीय महानवद््ालय मे्
काय्यकारी प््ाचाय्य डॉ. अनीता दलाल के माग्यदश्यन मे् रोड सेफ्टी सेल

की प््भारी डॉ. नरदम द््ारा रोड सेफ्टी नवषय पर एक नवस््ार व्याख्यान
का आयोजन नकया गया। इसमे् मुख्य वक्ता के र्प मे् सतीश ने

नवद््ान्रययो् को सड्क सुरक््ा के ननयमो्, यातायात संकेतो् के महत्व,
हेलमेट व सीट बेक्ट के अननवाय्य उपयोग तरा सड्क दुघ्यटनाओ् से

बचाव के उपायो् की नवस््ृत जानकारी दी। उन्हो्ने बताया नक
जागर्कता और अनुशासन ही सड्क दुघ्यटनाओ् को कम करने का

सबसे प््भावी साधन है।

छारा महाशवद््ालय मे् बताए सड्क सुरक््ा के शनयम

झज््र। दवद््ालर थ्िाफ सदथ्रो् के साि होनहार कैडेट्स। फोटो: हवरभूवम

सलाह : बच््ो् के साथ समय शबताएं पेरे्ट्स, पौश््िक भोजन शखलाएं

अधिक मोबाइल देखने से बच््े मे् आता है धिड्धिड्ापन : डॉ. दीधपका

झज््र। नागदरक अथ्पताल म्े रुवक की थ्वाथ्थ्र जांच करती डॉक्िर दीदपका व नागदरक अथ्पताल की ओपीडी मे् खड्े मरीज और उनके तीमारदार।

बच््ो् के साथ रोस््ाना
व्यवहार रख्े

बच््ो् के सार स्कूल या नदन भर मे् हुई
गनतनवनधयो् पर चच्ाय करे्। उसके सार

दोस््ाना व्यवहार रखे्। उसकी गनतनवनधयो् व
नजन बच््ो् से नमलता है इसका ख्याल भी

रखे्। उन्हो्ने बताया नक घर मे् जैसा
वातावरण होता है बच््े की माननसक त्सरनत

भी वैसी ही रहती है। बच््ो् के माननसक
स्वास्थ्य पर कहने-सुनने की बजाय देखने

का असर अनधक पड्ता है। यनद घर का
वातावरण खुशनुमा होगा तो बच््ा भी स्वस्र

और तनाव मुक्त रहेगा। बच््ो् को पाक्फ आनद
मे् घुमाने ले जाना चानहए। उन्हो्ने बताया नक
सद््ी मे् आजकल ठंड मे् बच््े खांसी, जुकाम

व बुखार आनद की चपेट मे् आ रहे है्।
अस्पताल की ओपीड्ी मे् इजारा हुआ है।

ननयनमत आने वाले करीब दो सौ मरीजो् मे् से
सत््र से अस्सी मरीज खांसी, जुकाम व

वायरल से पीन्डत पहुंच रहे है्। 

बहादुरगढ़। व्राख्रान के उपरांत मुख्र वक्ता के साि दवद््ाि््ी। फोटो: हवरभूवम

बहादुरगढ़। थ्लोगन व पोथ्िर ददखाती प््दतभागी छात््ाएं। फोटो: हवरभूवम

बहादुरगढ़। वैश्य आय्य नशक््ण मनहला महानवद््ालय मे् शननवार को नवश््
नहंदी नदवस के अवसर पर स्लोगन लेखन प््नतयोनगता का आयोजन नकया
गया। प््नतयोनगता म्े प््रम स्रान पार्ल एवं योनगता, न््दतीय स्रान नेहा एवं
मेघा और तृतीय स्रान नशवानी एवं मेघा ने प््ान्त नकया। जबनक न््पया दलई,

खुशबू कुमारी व नम््ता गौड् को सांत्वना पुरस्कार
प््दान नकया गया। प््नतवष्य 10 जनवरी को नवश्् नहंदी
नदवस मनाया जाता है। न््पंनसपल डॉ. आशा शम्ाय ने
बताया नक इस वष्य की रीम नहंदी: पारंपनरक ज््ान से
आन्टयनरनशयल इंटेनलजे्स तक ननध्ायनरत की गई है
तानक यह दश्ायया जाए नक नहंदी न केवल एक समृद््
सांस्कृनतक और सानहत्तयक भाषा है, बत्कक
आधुननक तकनीक और नवाचार के क््ेत्् मे् भी

अपनी सशक्त उपत्सरनत दज्य करा रही है। स्लोगन लेखन प््नतयोनगता म्े
अंजनल, न््पया, मेघा, पार्ल, योनगता, न््पया दलई, नेहा, नशवानी, खुशबू
कुमारी, मीरा कुमारी, नम््ता गौड् आनद छात््ाओ् ने सहभानगता की।
प््नतयोनगता के माध्यम से संदेश नदया गया नक नहंदी केवल संवाद का माध्यम
नही्, बत्कक भारतीयो् की सांस्कृनतक पहचान और एकता का सशक्त
आधार है। सभी नवजेताओ् को प््माण पत्् देकर सम्माननत नकया गया।

स्लोगन लेखन मे् पार्ल व योशगता रही प््थम

n विश्् वहंदी
वदिस पर
िैश्य आय्य
वशक््ण मवहला
कॉलेि मे् हुई
प््वतयोवगता

झज््र। आयुष नवभाग हनरयाणा, योग आयोग तरा नजला प््शासन के
संयुक्त तत्वावधान मे् सूय्य नमस्कार अनभयान का आयोजन 12 जनवरी से
12 ररवरी तक नकया जाएगा। आयोजन को लेकर आयुष नवभाग द््ारा
आवश्यक तैयानरयां की जा रही है्। शननवार को बाबा प््साद नगरी मंनदर मे्

सूय्य नमस्कार अनभयान की तैयानरयो् को लेकर
आयुष योग सहायको् की एक नदवसीय प््नशक््ण
काय्यशाला आयोनजत की गई। नजला आयुव््ेनदक
अनधकारी डॉक्टर संगीता ने बताया नक इस अनभयान
का उद््ेश्य ऋनष संस्कृनत एवं कृनष संस्कृनत के संदेश
को जन-आंदोलन के र्प म्े घर-घर तक पहुंचाना
है। वही् नजला योग संयोजक डॉक्टर पवन कुमार ने
बताया नक काय्यशाला मे् योग नवशेषज्् बलदेव तरा

आयुष योग सहायक नवज्ेद्् एवं गुरमीत द््ारा हनरयाणा योग आयोग द््ारा
जारी प््ोटोकॉल के अनुसार सूय्य नमस्कार का अभ्यास करवाया गया।
अनभयान के अंतग्यत रनजस्ट््ेशन प््न््कया, सूय्य नमस्कार की एकर्प नवनध
तरा नरपोन्टि्ग प््णाली के संबंध मे् नवस््ृत जानकारी एवं आवश्यक नदशा-
ननद््ेश नदए गए।

योग सहायको् को शरया प््शिक््ण

n आयुष विभाग
हवरयाणा, योग
आयोग तथा
विला प््शासन
का संयुक्त
अवभयान

झज््र। कार्यशाला मे् सूर्य नमथ्कार कार्यक््म की जानकरी देते डॉक्िर पवन।

डीसी ने गणतंत्् शरवस समारोह की
तैयाशरयो् को लेकर शरए जर्री शनरे््ि

झज््र। देश का 77वां गणतंत्् नदवस समारोह आगामी 26 जनवरी को नजले मे्
धूमधाम से मनाया जाएगा। नजला एवं उपमंडल स््र पर आयोनजत होने वाले
काय्यक््मो् को लेकर प््शासननक तैयानरयां प््ारंभ कर दी गई है्। नजला स््रीय
गणतंत्् नदवस समारोह रोडवेज वक्फशॉप पनरसर मे् आयोनजत नकया जाएगा और
राइनल नरहस्यल 24 जनवरी को आयोनजत की जाएगी। डीसी स्वत्ननल रनवन्द््
पानटल ने शुक््वार को लघु सनचवालय त्सरत कॉन्फ््््स र्म मे् गणतंत्् नदवस
समारोह की तैयानरयो् को लेकर संबंनधत अनधकानरयो् की बैठक लेते हुए
आवश्यक नदशा-ननद््ेश नदए। सभी नवभाग आपसी समन्वय के सार समयबद्् र्प
से अपनी नजम्मेदानरयो् का ननव्यहन सुननन््ित करे्। 

नंबररार मनोज पांचाल को सौ्पी जेजेपी
बीसी सेल शजलाध्यक्् की शजम्मेरारी

झज््र। शननवार को जननायक जनता पाट््ी की बीसी सेल की नजला
काय्यकानरणी का गठन नकया गया। काय्यक््म मे् बीसी सेल के प््देशाध्यक्् राजेश
सैनी ने बतौर मुख्यानतनर नशरकत की, जबनक अध्यक््ता बीसी सेल के नजलाध्यक््
मनोज पांचाल ने की। प््देशाध्यक्् ने चारो् हलको् के बीसी सेल अध्यक््ो् की घोषणा
की। काय्यकानरणी मे् नजलाध्यक्् नंबरदार मनोज पांचाल, झज््र हलकाध्यक््
जयभगवान मारौत, बादली हलकाध्यक्् सतीश उर्फ धौला, बेरी हलकाध्यक्् शमशेर
जांगडा और बहादुरगढ हलके की कमान उमेद सैन को सौ्पी गई। उन्हो्ने
मुख्यमंत््ी से मांग करते हुए कहा नक बीसी समाज को नौकनरयो् मे् 27 प््नतशत
आरक््ण नदया जाए। इस दौरान नजला प््वक्ता नवकास पाराशर, काय्ायलय सनचव
श््ीराम दनहया, एससी सेल नजला प््धान नसीब भारतीय, प््धान महासनचव बलवान
पांचाल, नबक्लू नजला उपाध्यक््, वीरे्द्् स्वामी, नवजयपाल पहलवान, रामननवास
देशवाल, प््ेम नसंह, रामानंद सनहत कारी संख्या म्े काय्यकत्ाय मौजूद रहे।

आरईडी स्कूल मे् शिक््को् को री
योगाभ्यास से होने वाले लाभो् की

झज््र। आरईडी स्कूल मे् स्वास्थ्य, अनुशासन एवं सकारात्मक जीवनशैली को
बढ्ावा देने के उद््ेश्य से शननवार को योग जागर्कता काय्यक््म का आयोजन
नकया गया। काय्यक््म म्े पतंजनल योग सनमनत से जुड्े योग प््नशक््क डॉक्टर समर्य,
ब््ह्मचारी इंद््जीत, रामननवास व गौरव ने नशक््को् को योगाभ्यास कराते हुए उनसे
होने वाले शारीनरक, माननसक व आत्तमक लाभो् की जानकारी दी। उन्हो्ने बताया
नक ननयनमत योग अभ्यास से शरीर ननरोग रहता है और रोग प््नतरोधक क््मता
बढ्ती है। इसके अलावा ननयनमत योग करने वाले व्यत्कत को माननसक तनाव
और रकान से भी मुत्कत नमलती है। काय्यक््म के दौरान नशक््को् को ननयनमत योग
करने संबंधी शपर भी नदलाई गई। प््ाचाय्ाय गीता ने नशक््को् से कहा नक योग
केवल व्यायाम नही्, बत्कक जीवन जीने की एक वैज््ाननक पद््नत है। 

झज््र। बैठक के दौरान आवश्रक ददशा दनदे््श देते डीसी थ्वस्ननल रदवन्द्् पादिल।

झज््र। कार्यक््म के दौरान उपस्थित जेजेपी बीसी सेल प््देशाध्रक्् राजेश सैनी एवं अन्र।

सर््ी मे् तनाव के मरीज भी बढ्े
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कल से लगेगा प््ॉपि््ी
िैक्स से संबंलधत कै्प
बहादुरगढ़। नगर िभरषद द़़ारा
आिुभनक औद़़ोभगक संिदा
(एमआईई) मे़ ब़सथत बहादुरगढ़
चै़बर ऑफ कॉमस़श एंड इंडस़ट़़ी
(बीसीसीआई) काय़ाशलय मे़ संिभ़़त
कर को लेकर भवशेष भशभवर लगाया
जाएगा ताभक फैक़ट़़ी माभलको़ को
प़़ॉिि़़ी िैक़स से संबंभित भकसी िी
प़़कार की असुभविा का सामना न
करना िि़े। बीसीसीआई उिाध़यि़़
नरे़द़़ भछकारा के अनुसार भजन
फैक़भ़़टयो़ अथवा संिभ़़तयो़ का
प़़ॉििी िैक़स लंभबत है अथवा
प़़ॉिि़़ी आईडी मे़ भकसी िी प़़कार
की त़़ुभि, कमी या समस़या है, तो वे
सोमवार 12 जनवरी से शुक़़वार 16
जनवरी तक दोिहर 2 बजे से शाम
5 बजे के बीच इस कै़ि मे़ अिनी
समस़याओ़ का समािान करवा
सकते ह़ै। नि द़़ारा गभित भवशेष
िीम स ेसंबंभित अभिकारी एवं
कम़शचारी प़़भतभदन बीसीसीआई
िवन मे़ मौजूद रहे़गे।

सामालजक न्याय एवं
अलधकालरता मंत््ी बेदी
कल पािौदा मे्
झज््र। हभरयाणा सरकार के
सामाभजक ऩयाय एवं अभिकाभरता
मंत़़ी कृष़ण कुमार बेदी सोमवार को
िािौदा गांव का दौरा करे़गे।
कैभबनेि मंत़़ी दोिहर बाद गांव
िािौदा ब़सथत संस़कारम यूभनवभ़सशिी
मे़ आयोभजत सब जूभनयर राष़़़़ीय
सॉफ़िबॉल चैब़मियनभशि मे़ मुख़य
अभतभथ के ऱि मे़ भशरकत करे़गे।
प़़वक़ता ने बताया भक इस दौरान
कैभबनेि मंत़़ी भिलाभ़ियो़ से संवाद
करे़गे तथा उऩहे़ िेलो़ के माध़यम से
अनुशासन, िीम िावना और राष़़़़ीय
गौरव की भदशा मे़ आगे बढ़ने के
भलए प़़ेभरत करे़गे।

योजना के तहत पात््
पलरवारो् को लमलेगी सब्ससडी 
झज््र। डीसी स़वब़पनल रभवंद़़
िाभिल ने बताया भक के़द़़ एवं राज़य
सरकार द़़ारा आमजन को स़वच़छ,
सस़़ी भबजली उिलल़ि कराने के
उद़़ेश़य से प़़िानमंत़़ी सूय़श घर मुफ़त
योजना प़़िावी ऱि से भ़़कयाब़नवत
की जा रही है। योजना के तहत िात़़
िभरवारो़ को अिने घरो़ की छतो़ िर
ऱफ िॉि सोलर िैनल स़थाभित
करने िर सब़लसडी का लाि भदया
जा रहा है। उऩहो़ने कहा भक योजना
के अंतग़शत हभरयाणा प़़देश के एक
लाि जऱरतमंद िभरवारो़ को सौर
ऊज़ाश से जोि़ने का लक़़़य भनि़ाशभरत
भकया गया है। 

महावीर पाक्क धम्शशाला मे्
हेल्ि चेकअप कै्प आज
बहादुरगढ़। भदल़ली हॉब़सििल एवं
नभ़सशग होम की ओर से महावीर
िाक़क की गली नंबर-3 मे़ ब़सथत
िम़शशाला मे़ रभववार को 11 जनवरी
को प़़ात: 10 बजे से दोिहर 1 बजे
तक फ़़ी जनरल जांच एवं िरामश़श
भशभवर का आयोजन भकया जाएगा।
यह जानकारी देते हुए राजेश ित़़ी
ने बताया भक कै़ि मे़ भवभिऩन रोगो़
के भवशेषज़़ आमजन के स़वास़थ़य
की गहनता से जांच करे़गे तथा
उभचत िरामश़श  िी दे़गे। 

अवैध हलियार सलहत एक
युवक लगरफ्तार
बहादुरगढ़। भसिी थाना िुभलस ने
अवैि हभथयार सभहत एक युवक
को भगरफ़तार भकया है। आरोिी की
िहचान िीरज भनवासी चरिी
दादरी के ऱि मे़ हुई है। उसे गुप़त
सूचना के आिार िर डॉ. िीमराव
अंबेडकर स़िेभडयम के गेि के िास
से काबू भकया गया। तलाशी मे़
उसके िास दो कारतूस व एक देशी
भिस़़ौल बरामद हुई। आरोिी के
भिलाफ भसिी थाने म़े केस दज़श
भकया गया है।

नल्सि्ग स्िाफ को 7 माह
से नही् लमला अलाउंस
बहादुरगढ़। शहर के नागभरक
अस़िताल मे़ सुमन प़़िान की
अध़यि़़ता मे़ नभ़सि़ग एसोभसएशन
की मीभिंग हुई। महासभचव कभवता
गुभलया ने बताया भक नभ़सि़ग से
संबंभित भवभिऩन मुद़़ो़ िर चच़ाश
की गई। उनके अनुसार कैडर का
ड़़ेस अलाउंस भिछले 7 महीने से
नही़ भमला है। नभ़सि़ग से संबंभित
कई प़़ोग़़ाम है़। उसके बाद िी
कैडर िर बार-बार दबाव बनाया
जाता है। इस मौके िर मैिन सुदेश
मभलक, सीभनयर नभ़सि़ग
अभिकारी प़़भमला, कृष़णा, वीना,
कैभशयर प़़भतिा, सुभनता चौिरी,
नवीन, अंजु व शीतल आभद
मौजूद रहे।

घर में घुसे दो नकाबपोश चोर
नौकरानी का गला दबाया

बड़ी वारदात नाकाम : लड़की के शोर मचाने पर भागे चोर
डीसी ज्वेलरी शॉप
का मामला सुलझा
नही् कक एक और
वारदात से बना

दहशत का माहौल
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शहर मे़ अिराभियो़ के हौसले बुलंद है़।
अशोक नगर ब़सथत डीसी ज़वेलरी शॉि मे़
चोरी के मामले म़े िुभलस िागदौि़ कर ही
रही थी भक अब नई बस़़ी के एक मकान मे़
दो नकाबिोश वारदात की मंशा से घुस
गए। मकान मे़ घुसकर बदमाशो़ ने मेड का
गला दबाया और दीवार की तरफ िक़़ा दे
भदया। घर मे़ मौजूद लि़की की सूझबूझ के
चलते वारदात िल गई। उसने शोर मचाया
तो बदमाश िाग गए। लाइनिार थाना
िुभलस ने मामले म़े जांच शुऱ कर दी है।

वारदात कृष़ण कुमार के मकान मे़ हुई
है। िुभलस को दी भशकायत कृष़ण की बेिी
भशिा गुप़ता ने बताया भक शुक़़वार शाम
को िभरवार के सदस़य कही़ बाहर थे। इसी
दौरान करीब िौने आि बजे दो नकाबिोश
वारदात की मंशा से मकान के अंदर घुस
आए। हमारे घर मे़ काम करने वाली
मभहला ने देिा तो शोर मचाया। इस िर
नकाबिोशो़ ने उसका गला दबा भदया और
भफर दीवार की तरफ िक़़ा दे भदया। भफर
उसने दरवाजा बंद कर भलया। बदमाशो़ ने
हमारा अंदर वाला दरवाजा तोि़ने का
प़़यास िी भकया। शोर मचाने िर वे िाग
गए। उिर, सूचना िाकर लाइनिार थाने से
िुभलस मौके िर िहुंची और जांच शुऱ की।
भशिा की भशकायत िर िुभलस ने संबंभित
िाराओ़ के तहत केस दज़श कर छानबीन
शुऱ कर दी है। जल़द ही मामले को
सुलझाने की बात कही जा रही है।

डीसी ज्वेलस्श पर चोरी की वारदात मे् पुललस िंगाल रही कैमरे 
बहादुरगढ़। अशोक नगर फ्सथत डीिी ज्वेलि्श पर हुई आभूषर

चोरी की वारदात को िुलझाने म्े पुबलि की कई टीमे् भागदौड् रही
है्। अब तक काफी िीिीटीवी कैमरे खंगाले िा चुके ह्ै लेबकन

बफलहाल चोरो् का कुि िुराग नही् लग पाया है। हालांबक पुबलि
द््ारा िल्द वारदात िुलझाने की बात कही िा रही है।

डीिी ज्वेलि्श िे करीब िात लाख र्पये के िोने चांदी के आभूषर
चुराए गए है्। गनीमत रही बक पड्ोबियो् ने ऊपर िे चोरो् पर ई्ट

बरिा दी, अन्यथा बतिोरी खुलती तो और अबधक नुकिान हो
िकता था। कैमरे म्े िह चोर निर आए थे और वे फाटक की

तरफ भागे थे। प््ारंबभक तौर पर िामने आया है बक आरोपी स्टेशन
की तरफ गए। इिके बाद बकि तरफ र्ख बकया, ये स्पष्् नही् है।

मामले की तह तक िाने के बलए लाइनपार थाना और िीआईए
िबहत कई टीमे् भागदौड् कर रही है्। लाइनपार, रेलवे स्टेशन

िबहत आिपाि काफी कैमरे खंगाले िा चुके ह्ै और यह
बिलबिला अब भी िारी है। 

कोमल ज्वेलस्श पर हुई चोरी मे् 1 लगरफ्तार
बहादुरगढ़। तीन महीने पहले कोमल ज्वेलि्श पर हुई ढाई करोड के

गहनो् की चोरी के मामले म्े पुबलि को बडी िफलता बमली है। मामले म्े
पुबलि की एंटी व्हीकल थेट्ट टीम ने एक आरोपी को फरीदाबाद िे

बगरट्तार बकया है। आरोपी को पूिताि के बलए 5 बदन के बरमांड पर
बलया गया है। बरमांड अवबध मे् पुबलि आरोपी िे उिके अन्य िाबथयो् के

बारे म्े िानकारी िुटाएगी। गत आठ अक्टूबर की िुबह करीब पौने
चार बिे यह वारदात हुई थी। कार मे् िवार होकर आए पांच चोरो् ने

शटर को उखाडा और अंदर िे करीब ढाई करोड के िोने-चांदी के
आभूषरो् पर हाथ िाफ कर गए थे। मामले म्े तब िे पुबलि की कई
टीमे् भागदौड कर रही थी। मामले म्े िानकारी देते हुए एवीटी इंचाि्श
एिआई बिते्द्् बिंह ने बताया बक लगातार इि मामले म्े गंभीरता िे

काम बकया िा रहा था। अब एएिआई प््वीर हुड््ा की टीम ने एक
आरोपी को फरीदाबाद िे बगरट्तार बकया है। आरोपी की पहचान िोनू

बनवािी तुगलकाबाद नई बदल्ली के र्प मे् हुई है। आरोपी 5 बदन के
बरमांड पर बलया गया है। इि दौरान आरोपी िे आभूषरो् की बरकवरी

तथा उिके िाबथयो् की िानकारी िुटाई िाएगी। 

लरलायंस पलरसर से लािो् की केबल चोरी
बहादुरगढ़। बादली फ्सथत बरलायंि बायो एनि््ी बलबमटेड पबरिर मे् चोरी
की वारदात हो गई। चोर यहां िे तीन लाख 40 हिार र्पये की कीमत
की तार चुरा ले गए। कंपनी प््बतबनबधयो् की ओर िे पुबलि को बशकायत
दे दी गई है। पुबलि को दी बशकायत मे् एिके िुमन ने कहा है बक
हमारी िीपीएि बरन्यूएबल्ि कंपनी बादली फ्सथत बरलायंि बायो एनि््ी
मे् काय्शरत है। गत 27 बदिंबर को पबरिर मे् िे हमारी 1300 मीटर केबल
चोरी हो गई। इििे पहले भी कई बार चोरी की वारदात हो चुकी है।

मांडोठी के मंलदर पलरसर से गाड्ी ले गए चोर
बहादुरगढ़। गांव मांडोठी िे एक गाड्ी चोरी हो गई। वाहन माबलक ने
पुबलि को बशकायत दे दी है। मांडोठी बनवािी िुधीर का कहना है बक
उिके पाि एक ओमनी वैन गाड्ी है। खराब होने के कारर गाड्ी करीब
तीन महीने िे दादा बूढ्ा मंबदर पबरिर के ग््ाउंड मे् खड्ी की थी। शुक््वार
को देखा तो गाड्ी नही् बमली। अपने स््र पर िांच की लेबकन कुि पता
नही् चला। कोई अज््ात शख्ि चुरा ले गया है। पुबलि तलाशने म्े मदद
करे। उधर, मांडोठी चौकी पुबलि ने केि दि्श कर िांच शुर् कर दी है। 

दोस़़ो ़न ेयवुक को डडंो ़से
िीिा, वीभडयो की वायरल

घर से बुलाकर की हैवालनयत
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गांव जसोरिेि़ी के भनवासी एक
युवक की उसके दो दोस़़ो़ ने डंडो़ से
भििाई कर दी। इतना ही नही़,
मारिीि के दौरान उसकी वीभडयो
बनाई और जान से मारने की िमकी
दी। मारिीि की वीभडयो सोशल
मीभडया िर वायरल है। आसौदा
थाना िुभलस ने भशकायत के आिार
िर केस दज़श कर जांच शुऱ कर दी
है। वारदात जसोरिेि़ी के भनवासी
जभतन के साथ हुई है। जभतन का
कहना है भक शाम को वह अिने घर
िर था। इसी दौरान दोस़़ रजनेश
आया और हम गांव के अडे़़ िर चले
गए। अड़़े िर आसौदा के हरीश व

भनभतन भमले। हरीश ने रजनेश की
बाइक ले ली। भफर हरीश, भनभतन व
मै़ आसौदा के भनकि िानी की िंकी
िर आ गए। 

इसी दौरान हरीश व भनभतन ने
गंिीर आरोि लगाते हुए डंडो़ से
मारिीि शुऱ कर दी। बेरहमी से
मारिीि की। िागने लगा तो जमीन
िर लेिा कर िीिा। इतना ही नही़,
मारिीि करते हुए की वीभडयो िी
बना ली। िांच भमनि से अभिक
समय तक डंडो़ से उसको िीिा
गया, भजसकी वीभडयो ब़कलि
वायरल है। आरोिी कहने लगे भक
दोबारा गांव आसौदा मे़ आया या
भफर मारिीि की भशकायत िुभलस
को दी तो जान से मार दे़गे। वही़,
िुभलस का कहना है भक भशकायत के
आिार िर केस दज़श कर भलया है।
मामले म़े जांच की जा रही है। 

बहादुरगढ़ं। डंडे से की जा रही युिक की वपटाई।   िोटो : हनरभूनम

n पांच नमिट तक बरसाते रहे डंडे
पुनलस िे केस दजंन नकया 

साढ्े 5 लाि मे् होगा शास््््ी पाक्क का रेनोवेशन

हरिभूरि न्यूज :बहादुिगढ़

शहर के नागभरक अस़िताल के
समीि ब़सथत लाल बहादुर शास़़़़ी
िाक़क का जल़द ही कायाकल़ि भकया
जाएगा। नगर िभरषद ने लगिग
साढ़े 5 लाि ऱिये की लागत से
िाक़क के रेनोवेशन काय़श की शुऱआत
कर दी है। शभनवार को चेयरिस़शन
सरोज रािी ने भवभिवत नाभरयल
फोि़कर रेनोवेशन काय़श का
भशलाऩयास भकया। उऩहो़ने बताया
भक िभरषद की ओर से करीब साढ़े

तीन करोि़ ऱिये की लागत से शहर
के लगिग सिी िाक़़ो़ का रेनोवेशन
भकया जाएगा। 

उऩहो़ने कहा भक सीएम नायब
सैनी के नेतृत़व मे़ िाजिा शासन मे़

प़़देशिर मे़ भवकास काय़़ो़ को गभत
भमल रही है। सरकार की जनभहतैषी
नीभतयो़ और सहयोग से नगर िभरषद
को शहर के िाक़़ो़, सि़को़ व
मूलिूत सुभविाओ़ के भवकास के

भलए िय़ाशप़त बजि भमल रहा है।
काय़शक़़म मे़ िालेराम शम़ाश, राजेश
तंवर, राजू, मनमोभहत गुप़ता, सुभमत,
मोनू, नरे़द़़, सुमन, अभनता व सुदेश
आभद मौजूद थे।

बहादुरगढ़।
पाक्क रेनोिेिन
के कार का

िुभारंभ
करती

चेयरपस्सन ि
अन्य।
िोटो :
हनरभूनम

लसले्डर की गैस पाइप मे् लीकेज से
गूंगा हलवाई की दुकान मे् लगी आग

हरिभूरि न्यूज8झज््ि

कस़बा बेरी मे़ गैस भसले़डर के लीकेज
िाइि के कारण एक भमष़़ान िंडार मे़
आग लग गई। गणीमत यह रही भक
समय िर कम़शचाभरयो़ का ध़यान चला
गया और उऩहो़ने सूझबूझ भदिाते हुए
अब़ननशमन यंत़़ के जभरए शीघ़़ ही
आग िर काबू िा भलया। जानकारी के
अनुसार मेन बाजार ब़सथत गंूगा
हलवाई की दुकान मे़ रोजमऱाश की तरह
जब कारीगर भमष़़ान बनाने मे़ व़यस़़
थे। इसी दौरान दोिहर बाद करीब तीन
बजे अचानक गैस भसले़डर ने आग

िकि़ ली। भसले़डर मे़ लगी आग के
कारण जहां वहां के काम कर रहे
कम़शचाभरयो़ मे़ अफरा-तफरी मच गई।
वही़ आसिास के दुकानदारो़ ने िी
आग फैलने के डर से अिनी दुकाने़
बंद कर दी़। इसके बाद दुकानदारो़ ने

िि़ोस मे़ लगे अब़ननशमन यंत़़ की
सहायता से सूझबूझ का िभरचय देते
हुए आग िर काबू िाया। सूचना
भमलने के बाद िुभलस िी मौके िर
िहुंची तथा आगजनी की घिना की
जानकारी ली। 

झजंंर। एकव््ित भीड् ि लोगो् से घटना की जानकारी लेते हुए पुवलसकर््ी। 

n पडंोस में लगे अगंनिशमि यंतंंों की
मदद से आग पर पाया काबू

n चेयरपसंनि सरोज राठी िे
िानरयल िोडंकर कायंन की
शुरंआत करवाई

फायलरंग मामले म्े
तीसरा आरोपी काबू

बहादुरगढ़। मॉडऩश स़कूल के बाहर हुई फायभरंग के
मामले मे़ िुभलस ने तीसरे आरोिी को िी भगरफ़तार
कर भलया है। आरोिी को दो भदन के भरमांड िर

भलया गया है। उसकी
भनशानदेही िर वारदात
मे़ इस़़ेमाल की गई
गािी व हभथयार बरामद
भकया गया है। गत तीन
अक़िूबर की रात को

यह वारदात हुई थी। सीसीिीवी मे़ कार मे़ सवार
होकर आए तीन युवक देिे गए। भजनमे़ से एक
युवक ने दोनो़ हाथो़ से ताबितोि फायभरंग की थी।
मामले म़े गोली चलाने वाला मुख़य आरोिी सते़द़़
व दीिे़द़़ िहले ही भगरफ़तार हो चुके है़। उनसे
िुभलस ने वारदात मे़ इस़़ेमाल की गई भिस़़ोल व
मोबाइल बरामद भकए थे। अब तीसरे आरोिी वतन
भनवासी कबलाना को िी भगरफ़तार कर भलया गया
है। आरोिी दो भदन के भरमांड िर है।

n मॉडिंन संकूल के
बाहर तीि लोगों िे
की थी गोलीबारी,
दो नदि के नरमांड
पर नलया

मुख़यमंत़़ी शहरी आवास
योजना मे़ होगी वेभरभफकेशन
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वष़श 2023 मे़ मुख़यमंत़़ी शहरी आवास
योजना के अंतग़शत फ़लैि के भलए
आवेदन करने वाले लोगो़ की
वेभरभफकेशन की जाएगी। योजना
इंचाज़श अऱण सागू ने बताया भक
आवेदको़ को बीती आि जनवरी तक
फाइल जमा कराने तक का समय भदया
गया भजसे अब आगामी मंगलवार तक
कर भदया गया है। उऩहो़ने फ़लैि का
आवेदन करने वाले लोगो़ से आह़़ान
भकया भक वे अिनी भफभजकल
वेभरभफकेशन कराकर योजना का लाि

उिाएं। उऩहो़ने
कहा भक शहर मे़
करीब चार सौ
लोगो़ द़़ारा योजना
के अंतग़शत फ़लैि
के भलए आवेदन
भकया गया था।
इसके अलावा
प़लाि के भलए

आवेदन करने वाले सत़़र लोगो़ की
भफभजकल वेभरभफकेशन शेष है,
भजनमे़ से िचास आवेदक ऐसे ह़ै जो
आवेदन मे़ भदए गए िते िर ही नही़
भमले। उऩहो़ने बताया भक वेभरभफकेशन
के भलए आवेदक का िभरवार िहचान
ित़़, आिार काड़श, आवेदन फाम़श की
कॉिी चेक की जाएगी। 

n आवेदि में नदए गए पते पर िहीं
नमले 50 आवेदक

अर्ण सागू

छत से लगरकर
प््वासी की मौत 

बहादुरगढ़। लाइनिार के छोिूराम नगर मे़ छत से
भगरकर एक प़़वासी व़यब़कत की मौत हो गई है।
िुभलस ने िोस़िमाि़शम करा शव िभरजनो़ को सौ़ि

भदया है। मामले मे़ िुभलस द़़ारा
घिना को संयोग मानकर
काऱशवाई की गई है। मृतक की
िहचान करीब 50 वष़़ीय
भमथलेश कुमार के ऱि मे़ हुई
है। मूलत: भबहार का भमथलेश

भिछले कुछ समय से यहां छोिूराम नगर मे़ रह रहा
था। जानकारी के अनुसार, शुक़़वार की रात को
वह छत िर गया था। संिवत: इसी दौरान िांव
भफसलने से वह छत से भगर गया। जब तक भकसी
की नजर िि़ती, देर हो चुकी थी। अस़िताल मे़
लेकर गए तो उसे मृत घोभषत कर भदया गया।
सूचना िाकर लाइनिार थाने से िुभलस अस़िताल
मे़ िहुंची और िभरजनो़ के बयान भलए। शभनवार को
िोस़िमाि़शम करा शव िभरजनो़ को सौ़ि भदया गया।

n पांव निसलिे
से िीचे
नगरकर मौत
होिे की
आशंका 

संस्कारम स्कूल का छात्् रल््ित
जांगड्ा एसएसबी मे् चयलनत

हरिभूरि न्यूज :झज््ि

संस़कारम िब़ललक स़कूल िातीवास के
छात़़ रभ़़ित जांगि़ा का चयन सभ़वशस
भसलेक़शन बोड़श मे़ हुआ है। रभ़़ित द़़ारा
िारतीय सेना मे़ अभिकारी बनने की
भदशा मे़ िार भकए गए इस महत़विूण़श
िि़ाव के बाद भवद़़ालय मे़ िुशी की
लहर है। संस़कारम ग़़ुि ऑफ स़कूल़स के
चेयरमैन डॉक़िर मभहिाल ने कहा भक
भवद़़ालय मे़ रि़़ा सेवाओ़ के प़़भत
भवद़़ाभ़थशयो़ को शुऱ से ही तैयार भकया
जाता है। उनके संस़थान मे़ केवल
शैि़़भणक ज़़ान ही नही़, बब़लक एनडीए

की भलभित िरीि़़ा के साथ-साथ
एसएसबी के िांच भदवसीय कभिन
साि़़ात़कार के भलए अनुिवी प़़भशि़़को़
द़ ़ारा भवशेष ट़़ेभनंग और िस़शनेभलिी
डेवलिमे़ि सत़़ आयोभजत भकए जाते
है़। रभ़़ित का चयन इसी सुभनयोभजत
प़़भशि़़ण का िभरणाम है। रभ़़ित के भिता
भवकास और उनके िभरजनो़ ने िी इस
गौरवशाली ि़़ण िर भवद़़ालय प़़बंिन
का आिार जताया।

n नलनित परीिंंा के साथ-साथ
एसएसबी के 5 नदवसीय सािंंातंकार
की करवाई गई टंंेनिंग

n एसएसबी में
चयनित
संसंकारम
संकूल का
छातंं
रनंंित
जांगडंा। 

68वे् स्कूल गेम्स मे् झज््र ने लकया शानदार प््दश्शन

शूरिंग िे् अंरित ने गोल्ड व वंरशिा ने जीता ब््ॉन्ज िेडल
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अभिनव शूभिंग अकादमी के दो
होनहार भिलाभ़ियो़ ने 68वे़ स़कूल
गेम़स फेडरेशन ऑफ इंभडया मे़
शानदार प़़दश़शन कर अकादमी का
नाम रोशन भकया। अंडर-14 आयुवग़श
मे़ 10 मीिर एयर भिस़िल िीम इवे़ि मे़
भदल़ली की ओर से िेलते हुए अंभकत
तहलान ने गोल़ड मेडल जीता।
जबभक अंडर-17 वुमन कैिेगरी मे़

हभरयाणा की ओर से वंभशका दलाल
ने ब़़ॉऩज मेडल हाभसल भकया।
मध़यप़़देश के िोिाल मे़ 5 जनवरी से
9 जनवरी तक हुई प़़भतयोभगता मे़
जीतने के बाद अब ये दोनो़ भिलाि़ी
13 से 23 जनवरी तक महाराष़़़़ के

िुणे मे़ होने वाली इंभडयन शूभिंग िीम
ट़़ायल़स मे़ िाग ले़गे। कोच प़़दीि
कुमार ने भिलाभ़ियो़ की मेहनत की
सराहना करते हुए बताया भक
अकादमी से कुल 5 भिलाि़ी
महाराष़़़़ रवाना हो़गे। 

बहादुरगढ़। पदक विजेता अंवकत ि िंविका के साथ प््वतभागी िूटर।

अलिनव शूलिंग
अकादमी के युवा
लिलाड्ी िोपाल

मे् छाए

अंजलल ने 137 लकलो वजन उठाकर जीता गोल्ड 
बहादुरगढ़। महाराष्््् के िंभािी नगर

मे् आयोबित स्कूली नेशनल गेम्ि मे्
वेटबलफ्टटंग प््बतयोबगता के दौरान

बहादुरगढ् के बखलाब्डयो् ने शानदार
प््दश्शन बकया। प््बतयोबगता मे् 53

बकलोग््ाम भारवग्श म्े अंिबल ने बेहतरीन
ताकत और तकनीक का पबरचय देते हुए
कुल 137 बकलोग््ाम विन उठाकर स्वर्श
पदक अपने नाम बकया। अंिबल की इि

उपलफ्धध िे उनके पबरवार, कोच और
क््ेत्् म्े खुशी की लहर दौड् गई। वही् 48
बकलोग््ाम भार वग्श म्े िोना ने भी कड्ी
प््बतस्पध्ाश के बीच अच्िा प््दश्शन बकया।

िोना ने 100 बकलोग््ाम विन उठाते हुए चौथा स्थान प््ाप्त बकया। कोच धम््े्द््
ने भबवष्य मे् बेहतर पबरराम की उम्मीद िताई। खेल प््ेबमयो् ने भी बधाई देते

हुए उनके उज्््वल भबवष्य की कामना की है।

नेशनल ग््ैपललंग कुश्ती मे् 
पहलवानो् ने जीते पदक

बहादुरगढ़। शहीद ब््िगेडर होबशयार बिंह स्टेबडयम के पहलवानो् ने
बवशाखापटनम मे् आयोबित ग््ैपबलंग कुश्ती नेशनल चै्बपयनबशप मे्
शानदार प््दश्शन बकया। पहलवान िाबहल दबहया ने 110 बकलो भारवग्श म्े
स्वर्श पदक िीता। राहुल ने 67 बकलोग््ाम रित पदक िीता। पीयूष ने 92
बकलोग््ाम कांस्य पदक िीता। अखाड्ा िंचालक िोल्हा पहलवान ने बताया
बक अखाड्े के पहलवानो् ने पहले भी देश बवदेश मे् पदक िीत कर प््देश
का नाम रोशन बकया है। शबनवार को अखाड्े म्े पहुंचने पर पहलवानो् का
स्वागत बकया गया। इि मौके पर महावीर मास्टर बराही, बलवान बिंह,
मास्टर िुरेश बिल्लर, हबरओम अहलावत, मनोि बागड्ी, िंदीप पहलवान
िारा, राकेश बामड्ोली, मनिीत पहलवान, धम्शपाल राठी, कृष्र पहलवान
व अबनल प््धान आबद ने उन्हे् आशीव्ाशद बदया।



haribhoomi.com झज््र भूविरोहतक, रवििार, 11 जनिरी 2026 12



कवशेर: राषंंंंीय युवा कदवस, 12 जनवरी

पुस््क िि्ाा / तवज््ान भूषण

सटश शजसनकजल के समय पस््िमी देश,
भजरत की उपेक््ज सकयज करते थे।
दरअसल, वे हमजरे देश की अस््दतीय

सनजतन संस्कृसत और गौरवमयी सभ्यतज से पसरसचत
ही नही् थे। ऐसे समय मे् 12 रनवरी 1863 को रन्मे
स्वजमी सववेकजनंद (बचपन कज नजम नर्ेद््) ने
युवजवस्थज मे् ही दुसनयज मे् भजरतवष्ा कज मजन बढ़जने मे्
अभूतपूव्ा भूसमकज सनभजई।
भारिीय संस्कृति को तिलाया मान: स्वजमी
सववेकजनंद, भजरत के पहले युवज संत थे, सरन्हो्ने
सनजतन धम्ा कज संदेश सवश्् भर मे् फैलजयज और
इसकी महत््ज पूरे सवश्् को समझजई। उन्हो्ने सवश्् मे्
सनजतन मूर्यो्, धम्ा और भजरतीय संस्कृसत की श््ेष््तज
को स्थजसपत सकयज और इसकज मजन बढ़्जयज। 11
ससतंबर, 1893 को अमेसरकज स्सथत सशकजगो म्े
आयोसरत सवश्् धम्ा
संसद मे् उनके भजषण ने
दुसनयज भर के धजस्माक
और आध्यजस्तमक संतो्
पर एक असमट छजप
छोड़ी। उन्हो्ने अपने
उद््ोधन की शुर्आत
रब ‘मेरे प्यजरे अमेसरकी
बहनो् और भजइयो्’ से
की तो पूरज हजल तजसलयो्
की गड़गड़जहट से गंूर
उठज। इस पर उन्हो्ने
कहज, ‘सरस गम्ारोशी और सौहजद्ापूण्ा मजहौल मे् मेरज
स्वजगत सकयज है, उससे मेरज ह्दय गद-गद है। भजरत
भूसम के सभी समुदजयो्, वग््ो्, लजखो्-करोड़ो् भजरतीयो्
की तरफ से म्ै आपको कोसट-कोसट धन्यवजद देतज हूं।’
उन्हो्ने यह भी कहज, ‘मुझे उस धम्ा व रजष्््् से संबंध
रखने पर गव्ा है, सरसने दुसनयज को ससहष्णुतज और
सजव्ाभौसमकतज कज पजठ ससखजयज। हम न केवल
सजव्ाभौसमक सहनशीलतज मे् सवश््जस रखते है् बस्रक
सभी धम््ो् को सत्य के र्प मे् स्वीकजर करते है्। मुझे
भजरतीय होने पर गव्ा है, सरसने सवसभन्न रजष््््ो् के
पीिड़तो् और शरणजस्थायो् को आश््य सदयज है।’
धात्मिक सतहष्णुिा के पक््धर: भजरतीय संस्कृसत के
मूल भजव धम्ासनरपेक््तज को वे बहुत महत्वपूण्ा मजनते
थे। उन्हो्ने सदैव सजव्ारसनक संस्कृसत के र्प मे्
धजस्माक ससहष्णुतज कज समथ्ान सकयज, क्यो्सक वे
सद््जव और शजंसत के पक््धर थे। स्वजमीरी, रजसत यज
धम्ा के आधजर पर सबनज सकसी भेदभजव के लोगो् की
सेवज करने को सव्ाश््ेष्् मजनव धम्ा मजनते थे। उनके
सवचजरो् मे् धम्ासनरपेक््तज के संबंध मे् तुस््िकरण के
सलए कोई स्थजन नही् थज। 1893 मे् सवश्् धम्ा संसद मे्
ऐसतहजससक व्यजख्यजन देने के बजद उन्हो्ने यूरोप कज भी
दौरज सकयज। स्वजमी सववेकजनंद ने देश की महजन

आध्यजस्तमक सवरजसत को आगे बढ़जते हुए एकतज की
भजवनज को प््सजसरत सकयज।
मािृभूतम के प््ति अगाध श््द््ा: स्वजमीरी रब
अमेसरकज और स््िटेन की यजत््ज कर चजर सजल बजद
भजरत लौटे तो उन्हो्ने यहजं की पसवत्् भूसम को सजि््जंग
दंलवत कर नमन सकयज। उनके मन मे् मजतृभूसम के
प््सत अपजर श््द््ज और प््ेम थज। वे कहते थे सक मजतृभूसम
कज कण-कण पसवत्् और प््ेरक होतज है, इससलए इस
धूसल मे् रमज हुआ हूं। 
परम तवद््ान-तवनम्् व्यक्तित्व: स्वजमी सववेकजनंद
के बजरे मे् नेतजरी सुभजष चंद्् बोस ने सलखज है,
‘स्वजमीरी इससलए महजन है् सक उन्हो्ने पूव्ा और
पस््िम, धम्ा और सवज््जन, अतीत और वत्ामजन मे्
सजमंरस्य स्थजसपत सकयज, देशवजससयो् ने उनकी
सशक््जओ् से अभूतपूव्ा आत्म-सम्मजन, आत्मसनभ्ारतज
और आत्म-सवश्ज्स आत्मसजत सकयज है।’ इसी
ऐसतहजससक संबोधन से प््भजसवत होकर प््ख्यजत
स््िसटश इसतहजसकजर ए.एल. बजशम ने कहज थज,

‘स्वजमी सववेकजनंद री
को भसवष्य मे् आधुसनक
दुसनयज के प््मुख सनम्जातज
के र्प मे् हमेशज यजद
सकयज रजएगज।’
युवाओ् के प््ेरणास््ोि:
स्वजमी सववेकजनंद मजनते
थे सक युवजशस्कत ही देश,
समजर और दुसनयज को
सकजरजत्मक सदशज मे्
आगे बढ़्ज सकती है।
उन्हो्ने युवजओ् को प््ेसरत

करते हुए कहज थज ‘उठो, रजगो और तब तक मत
र्को, रब तक मंसरल प््जप्त न हो रजए।’ वे युवजओ्
से भरपूर आशज और उम्मीद रखते थे। उनके सलए
युवज पीढ़ी ही पसरवत्ान की अग््दूत हो सकती है। वे
चजहते थे सक युवजओ ् म्े सवशजल ह्दय के सजथ
मजतृभूसम और रनतज की सेवज करने की दृढ़ इच्छज
शस्कत हो। वे युवजओ् कज आह््जन करते हुए कहते थे,
‘देश मे् रहजं भी प्लेग यज अकजल कज प््कोप है, यज
रहजं भी लोग संकट मे् ह्ै, आप वहजं रजएं और उनके
दु:खो् को दूर करे्। आप पर देश के भसवष्य की उम्मीदे्
सटकी हुई है्।’

स्वजमी सववेकजनंद, आधुसनक भजरत के उन
महजनतम आध्यजस्तमक गुर्ओ् और सवचजरको् मे् से
एक थे, सरन्हो्ने न केवल भजरतीय संस्कृसत कज सवश््
भर मे् गौरव बढ़जयज, बस्रक युवजओ् को ऊर्जा,
आत्मसवश््जस और चसरत््-सनम्जाण कज एक नयज मजग्ा
भी सदखजयज। स्वजमी री कज दश्ान और आदश्ा
भजरतीय युवजओ् के सलए प््ेरणज कज स््ोत आर भी
बनज हुआ है। स्वजमी सववेकजनंद के सुझजए रजस््े पर
चलकर ही एक भजरत-शे््ष्् भजरत, आत्म-सनभ्ार
भजरत और भजरत को सवश्् गुर् बनजने कज सपनज
सजकजर सकयज रज सकतज है। *

स्वामी पववेकानंद ने न केवल
भारत की सांस्कृपतक श््ेष््ता को
संिूर्ण पवि्् मे् प््पतप््षत पकया, 

यिां की राप्मणक चेतना का
िुनि्ाणगरर करने मे् भी भूपमका
पनभाई। यिी निी् लगभग सवा
सदी से अपरक समय गुिरने के

बाद भी स्वामी पववेकानंद, देश
के युवाओ् के पलए आदश्ण और
अप््ितीय माग्णदश्णक बने िुए िै्।

स् ्ि

प््ेरक व्यब्तित्व
तशखर िंद रैन

स्वामी खववेकानंद आज भी है् 
युवाओ् के आदश्श-माग्शदश्शक

भारतीय सांस्कृखतक खवरासत को
खमली वैख््िक पहचान 

ऐसा नहीं है कि आिरंषण नहीं है
मेरी आंखों मंे किसी िे किए,
ऐसा भी नहीं है कि मैं िह दूं कि
मेरी भावनाएं मुझे शूनंय मानती हैं,
बहुत पंंेम िर िेने िे बाद
पंंेम िरने िा जी नहीं िरता
मेरा मन इस तरह िा उदार भी नहीं है,
किर कंया सतंय है?
जो पंंापंत है, उसे पाने िे बाद से
िगातार खोते चिे जाना
भवंयता से खंडहर हो जाना
भरी-पूरी झीि से िीचडं हो जाना
सुर कमिना, अंत में एिािी रह जाना
मुझे पेंंम िे पंंकत आगाह िरता है-
पंंेम िो पा िेना 
पंंेम िे समापन िी िंबी यातंंा है,
पंंेम िो न पाना
पंंेम िरते चिे जाने िी कनकिंकंंयता है।

कतविा
अविार तसंह अक््ररीवी 

गल के सजथ सपछले सदनो्
बड़ज धोखज हो गयज। धोखज
क्यज कहूं, मंगल की भजषज मे्

यह एक तरह से ‘सेवज कज सशकजर’ होने
रैसज है। यज कहे्, ये वही धोखज थज, रो
एक आम रजरनीसतक कजय्ाकत्जा के सजथ
चुनजव के बजद रीतने वजलज दल करतज
है। वैसे ही रैसे बड़े बजबू, चपरजसी और
कजय्जालय के अन्य छोटे बजबुओ् के सजथ
करते है्, सरश््त मे् आयज असधकजंश मजल
बड़े बजबू सनगल लेते ह्ै और अन्य के
पजस ससफ्फ पतली तरी बचती है। ससफ्फ
दजल कज पजनी ही पजनी, सफर उस तपेली
मे् चम्मच सहलजते रहो। ऐसज ही सपछले
सदनो् मंगल के सजथ हुआ। वह सपछले
सदनो् अपनी रजसत के प््सतभज सम्मजन
आयोरन मे् गयज थज, सरसे बड़ी
होसशयजरी से समजरवजदी ढंग मे्
सजमजसरक आयोरन कहज गयज थज। पहले
आयोरन मे् सजमजसरक नेतजओ् के द््जरज
भजषणबजर प््सतभजओ् को रैसे रबरन
पकड़कर सम्मजसनत सकयज गयज हो। उनके उज्््वल भसवष्य के सलए
रजसतगत नेतजओ् द््जरज दो शध्द कहे गए। वे दो शध्द स्वयं की
प््शंसज मे् ज्यजदज थे।

मंगल इस आयोरन मे् कजय्ाकत्जा की भूसमकज मे् थज। उसे
सकसी ने बोलज नही् थज। नज ही चुनजवी उम्मीदवजरो् की सूची रैसी
सकसी सूची मे् उसकज नजम थज और नज ही इसके सलए उसने कोई
यजसचकज लगजई थी। वह भजवुकतज मे् चलज गयज। उसे सेवज करने
कज भी कुछ मन हुआ थज। रैसे आरकल सब तरफ सेवज के सलए
लोग रजते ह्ै। नेतजगण देश की सेवज के सलए पजगल हो रहे है्। युवज
अलग तरह से सेवज करनज चजहतज है। रैसे रजष््््ीय स््र पर इस देश
कज युवज ‘देश सेवज’ के सलए गलजकजट प््सतयोगी परीक््ज पजस करतज
है और सफर कुछ ही वष््ो् मे् सेवज के नजम पर भ््ि््जचजर के मजमलो्
से देश के अखबजरो् मे् बड़ी-बड़ी हेललजइन बनजतज है। वही्
संसदीय और सवधजयी ससमसतयो् म्े रनप््सतसनसध देश सेवज व

नवजचजर के नजम पर चजर-पजंच देशो् की यजत््ज करते है् और
रनप््सतसनसध होने कज क््त्ाव्य सनभजते है्। वैसे ही मंगल भी उस
आयोरन मे् सेवज के सलए चलज गयज। रैसे युवज शुर्-शुर् म्े
रजरनीसतक-सजमजसरक आंदोलनो् म्े रजतज है और भीड़ कज
सशकजर हो यज तो भजवुकतज मे् अपने हजथ-पैर तुड़्वज लेतज है यज
सफर पुसलस थजने के रसरस्टर मे् अपनज नजम दर्ा करजकर रजरनीसत
कज स्थजई सखलजड़ी बन रजतज है।

मंगल को भी लगज सक बड़े आयोरन मे् उसके हजथ कुछ तो
आएगज। उसके रीवन मे् भी कुछ मंगल हो रजएगज। रैसे कम्ाठ
कजय्ाकत्जाओ् की सेवज से मंत््ीरी रनसेवज करते है्। उसे भी नेतृत्व
की अस््गम पंस्कत मे् आने कज रोग चढ़ज। उसे भी लगज, समजर सेवज
करने पर गजढ़ी तरी व सजग दोनो् कज आनंद समलेगज। वह भी अब
नयज कुत्जा-पजयरजमज पहनकर समजर सेवज की तपेली मे् अपनी
सेवज र्पी चम्मच सहलजने गयज थज। उसने पढ़ज थज, इस सेवज के

सलए आरजदी से पूव्ा और उसके बजद बड़े-
बड़े लोग, अपनी रमी-रमजई वकजलत,
व्यजपजर, रजगीरदजरी आसद छोड़कर इस
सेवज मे् कूद पड़े थे। तो भलज मंगल अपने
समजर के आयोरन मे् टजट-पट््ी सबछजने से
लेकर भोरन परोसने तक कज कजम क्यो्
नही् कर सकतज? आगे मंच और मजइक भी
समलेगज। पूव्ा मे् तो उसके रैसे कजय्ाकत्जाओ्
द््जरज समजर सेवज के सलए प््जण तक
न्यौछजवर कर सदए। क्यज उन्हो्ने कम तरी-
सजग कज आनंद उठजयज? कैसे मजलजमजल हो
गए! रैसे वे इस सेवज के सलए ही बने हो्।

मंगल की मजने् तो उस आयोरन मे्
वह समजर सेवज के भजव से गयज थज।

लेसकन उसकज भजव वही थज, रो
असधकजंश सजमजसरक संगठनो् कज रहतज है।
समजर मे् दबे-कुचले लोगो् की सेवज के
नजम पर सरकजर से अनुदजन की तरी-सजग
दोनो् कज आनंद उठजते ह्ै। मंगल सबको
सजग-तरी परोसतज है। उसने सोचज यह सब
मुझे भी समलेगज। उसे भी दूसरे कजय्ाकत्जा

तरी वजली सजग परोसने आएंगे। रैसे मतदजतज
पजंच सजल मे् एक बजर मतदजन करने रजतज है तो

उसे लगतज है सक देश अब उसके मत से चलेगज।
लेसकन पसरणजम देखकर कुछ सदनो् मे् उसकज मत बदल रजतज है।
और देश की रजरनीसत अपने मद मे् चलने लगती है। सत््ज के हजथी
की चजल मे् उसकी आवजर दब रजती है। कहजं तो वह दबे-कुचलो्
की आवजर उठजने आयज थज और चुनजव बजद वह स्वयं दबज-
कुचलज-सज हो रजतज है।

धीरे-धीरे वह तरी-सजग की सच््जई रजनने लगतज है। कौन तरी
खज रहज है और सकसके सहस्से सजग आतज है? और अंत मे् बड़्ी
रनसंख्यज को ससफ्फ सजग के पतले पजनी से ही संतुि्् होनज पड़तज
है। रैसे उस सदन मंगल ने बहुत मेहनत की थी। भजग-भजग कर
सबको भोरन करजयज। आयोरन को सफल बनजने मे् सन:स्वजथ्ा
भजव से सेवज की। रैसे चुनजवो् के समय कुछ कजय्ाकत्जा सन:स्वजथ्ा
भजव से दल की सेवज करते ह्ै और चुनजव रीतने के बजद मेवज
सकसी और के हजथ लगतज है। उसी तरह आसखर मे् मंगल रैसो् की
थजली मे् ससफ्फ पतलज तरीनुमज पजनी रह रजतज है। *

मं

आवरण कथा

व्यंग्य
भूपे्द्् भारिीय

िैसे चुनावो् के समय कुछ काय्णकत्ाण पन:स्वाथ्ण भाव से दल की सेवा करते ि्ै और
चुनाव िीतने के बाद मेवा पकसी और के िाथ लगता िै। उसी तरि आपखर मे्

मंगल िैसो् की थाली मे् पसफ्फ ितला तरीनुमा िानी रि िाता िै।

आगाह 
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तपेली में तरी ही बची 
काव्यात्मक गद्् म्े
लेखिका के मनोभाव

त्ामजन सहंदी कसवतज पसरदृश्य मे् नीलेश रघुवंशी एक
प््सतस््षत नजम है्। कसवतज से इतर उनके द््जरज रसचत दो

उपन्यजसो् को भी बहुत पसंद सकयज गयज है। अब हजल मे्
प््कजसशत होकर आई पुस््क ‘गद्् कज पजनी’ मे् उनके
कजव्यजत्मक गद्् की रवजनगी देखते ही बनती है। यह सकसी

एक सवधज की सीमजओ् म्े
बंधी सकतजब नही् है। यहजं कई
सवधजओ् कज ऐसज मनोरम
कोलजर नरर आतज है, रो
हमे् लेसखकज के भजवरगत मे्
उतरने, उनकी रचनजत्मकतज
को सबर्कुल करीब से
महसूसने और उनकी महीन
संवेदनजओ् को स्पश्ा करने
कज रजस््ज मुहैयज करजतज है।
चजर खंलो् मे् बंटी इस सकतजब
मे् नीलेश अपने अतीत से
लेकर वत्ामजन मे् आवजरजही
करती नरर आती है्। ‘मन
की सचट््ी’ खंल मे् वे मन,

रीवन और समजर के सवसभन्न तलो् म्े उतरकर सृरन के
रहस्य तलजशती है् तो ‘गद्् कज पजनी’ खंल मे् अपने कुछ स््पय
रचनजकजरो् के सृरन रगत से गुररते हुए, उत्पन्न सवचजरो् को
भी संरोती चलती है्। उनके कुछ संस्मरणो् और यजत््ज
संस्मरणो् को ‘आवजरगी’ खंल मे् पढ़् सकते ह्ै। अंसतम खंल
‘रनरल बोगी’ म्े संकसलत उनके कुछ वक्तव्य और
सटप्पसणयजं, हमे् रचनजकजर की अबूझ-अनदेखी सी सृरन भूसम
मे् झजंकने कज झरोखज उपलध्ध करजती है्। कहनज चजसहए सक
यह पुस््क, पजठक को कई सवधजओ् से तैयजर सकश्ती के रसरए
लेसखकज के कजव्यजत्मक गद्् के अप््सतम प््वजह कज आनंद लेने
कज अवसर प््दजन करती है। *

व

पुस््क: गद्् का पानी,
लेखिका: नीलेश रघुवंशी,

मूल्य: 399 र्पए,
प््काशक: राजकमल
प््काशन, नई दिल्ली

पिछला साल भारतीय कला, सापित्य व
संस्कृपत के पलए बिुत मित्विूर्ण और

उत्सािवर्णक रिा। साल के शुर्आत मे्
यूनेस्को ने भारत के दो प््ाचीन ग््ंथो्

‘श््ीमद््गवद््ीता’ और ‘नाट््शास््््’ को
मेमोरी ऑफ द वर्ल्ण रपिस्टर मे्
शापमल पकया, िोपक भारत की

सांस्कृपतक और आध्यात्तमक पवरासत
को वैप््िक ििचान व मान्यता देता िै।
विी् साल के अंपतम मिीने मे् यूनेस्को

ने भारत के प््मुख िव्ण दीिावली को
अमूत्ण सांस्कृपतक पवरासत की सूची मे्

शापमल पकया। ये उिलत्धरयां भारत की
कला, आध्यात्तमक व सांस्कृपतक

पवरासत को पवि्् मे् एक पवशेष स्थान
व मान्यता प््दान करती िै्। कला-

संस्कृपत से िुड़े पदग्गि, बता रिे िै् वे
इस उिलत्धर को पकस तरि देखते िै्?

भारिवातसयो् के तलए तवश््स््र की यह बड़ी उपलब्धध है 
रोतहि त््िपाठी अतभनेिा-तनद््ेशक, अध्यक््-अपस्टेर आट्ा गु््प 

नाट््शास्््् को यूनेस्को मेमोरी ऑफ वर्ल्ा
रसरस्टर मे् शजसमल करनज दश्जातज है सक हमजरज
नजट््शजस्््् प््जचीन नजट््मंच पद््सत है। पूरे
सवश्् मे् यह स्वीकजरोस्कत हुई है सक नजट््शजस््््
वह ग््ंथ है, सरसमे् हमे् मंच पर प््स््ुत करने
की सजरी सवधजएं प््जचीन कजल से बतजई गई है्।
इसे अब यजनी लंबे इंतरजर के बजद वर्ल्ा
रसरस्टर मे् शजसमल सकयज गयज, रबसक यह
कजम बहुत पहले हो रजनज चजसहए थज। सवश््
की यह स्वीकजरोस्कत हमे् बतजती है सक सवश््
के सरतने भी महजन रंगकम््ी हुए, उन्हो्ने कही् न कही् हमजरे नजट््शजस्््् से गहन
अध्ययन सकयज और अपनी एक थ्योरी बनजकर प््कजसशत की। यह बहुत खुशी
की बजत है सक अभी हजल ही मे् दीपजवली को अमूत्ा सजंस्कृसतक धरोहर के र्प
मे् शजसमल सकयज गयज। इससे प््तीत होतज है सक हमजरी सनजतन परंपरज और
उसके उत्सव सवश्् को आगे ले रजने मे् सकतनी मदद करते ह्ै। यह हम
रंगकस्मायो् के सलए भजरतवजससयो् के सलए सवश््स््र की एक बड़ी उपलस्धध है।
स्वजमी सववेकजनंद ने इसीसलए कहज थज सक समस्् सवश्् के लोग हमजरे भजई-
बहन है्। हम सवश्् के कर्यजण के सलए कजम करते ह्ै। यह हम सभी रंगकस्मायो्
के सलए गव्ा की बजत है सक हमजरे पजस नजट््शजस्््् है। बस उसे सरलतम
बनजकर प््स््ुत करने के सलए हमजरे देश के सवद््जनो् को आगे आनज चजसहए तजसक
हर रंगकम््ी तक वह उनकी सरल भजषज मे् पहंुच सके। वे उसे समझकर अपनज
ज््जनवध्ान कर सके्। *

प््स््ुति: रेनू खंिवाल 

यह देश के तलए सांस्कृतिक पुनर्ाागरण 
का ऐतिहातसक क््ण है

डॉ. संध्या पुरेिा अध्यक््-संगीि नाटक अकादमी 
यूनेस्को द््जरज प््जचीन
ग््ंथो् ‘नजट््शजस््््’ और
‘श््ीमद््गवद््ीतज’ कज
पंरीकरण तथज दीपजवली
कज भजरत की अमूत्ा
सजंस्कृसतक सवरजसत के
र्प मे् घोसषत होनज,
भजरत के सलए अत्यंत
गौरव, आत्म-सम्मजन के
सजथ ही सजंस्कृसतक

पुनर्जागरण कज ऐसतहजससक क््ण है। यह केवल अंतररजष््््ीय
मजन्यतज नही् बस्रक भजरत की प््जचीन ज््जन परंपरज,
दजश्ासनक दृस््ि और रीवन मूर्यो् की वैस््शक स्वीकृसत है।

‘नजट््शजस््््’ भजरतीय कलजओ् की आत्मज है। यह
रंगमंच, नृत्य और संगीत कज शजस्््् होने के सजथ-सजथ
मजनव भजवनजओ्, रस असभव्यस्कत और सौ्दय्ाबोध कज
वैज््जसनक और सजव्ाकजसलक ग््ंथ है। वही् ‘श््ीमद््गवद््ीतज’
कम्ा, धम्ा, भस्कत और ज््जन के मजध्यम से मजनव रीवन के
सलए एक सजव्ाभौसमक दश्ान प््स््ुत करती है। इन दोनो् गं््थो्
को यूनेस्को मे् स्थजन समलनज यह ससद्् करतज है सक भजरतीय
ज््जन परंपरज आर भी संपूण्ा मजनवतज के सलए प््जसंसगक
और मजग्ादश्ाक है। दीपजवली कज अमूत्ा सजंस्कृसतक
सवरजसत के र्प मे् मजन्यतज पजनज भजरत की लोक-
आस्थजओ् और सजंस्कृसतक चेतनज की वैस््शक स्वीकृसत ह।ै
यह पव्ा केवल धजस्माक अनुष््जन नही् बस्रक सजमजसरक
एकतज, नैसतक मूर्यो्, आशज और सद््जव कज उत्सव है, रो
संपूण्ा रजष्््् को एक सूत्् मे् बजंधतज है और मजनवतज को
सकजरजत्मक ऊर्जा कज संदेश देतज है। इन उपलस्धधयो् कज
भजरत की सजंस्कृसतक कूटनीसत, कलज, सशक््ज, अनुसंधजन,
पय्ाटन तथज परंपरजगत ज््जन के संरक््ण और संवध्ान पर
दूरगजमी प््भजव होगज। इससे हमजरी युवज पीढ़ी अपनी रड़ो्
से रुड़ने के सजथ-सजथ भजरतीय संस्कृसत के वैस््शक महत्व
को भी समझ सकेगी। संगीत नजटक अकजदमी भी इस सदशज
मे ्सतत प््यजस करेगी सक हमजरी परंपरजएं रीवंत बनी रहे्,
अगली पीिढ़यो् तक पहुंचे और वैस््शक मंच पर गसरमजपूण्ा
ढंग से प््स््ुत हो्। *

ये उपलब्धधयां हातसल होना हर
भारिीय के तलए गौरव का पल है

पद््श््ी डॉ. भरि गुप्ि 
काय्ाकारी उपाध्यक््-एनएसडी

‘श््ीमद््गवद््ीिा’
व ‘नजट््शजस््् ्’ 
को यूनेस्को द््जरज
मेमोरी ऑफ वर्ल्ा
रसरस्टर मे् शजसमल
सकयज रजनज, हर
भजरतीय के सलए
गौरव कज पल है।
‘श् ्ीमद् ्गवद् ्ीतज’
एक प््जचीन ग््ंथ है,
सरसे ससदयो् से खूब पढ़ज रज रहज है। ‘नजट््शजस््््’
को लेकर मुझे सवशेष प््सन्नतज है, क्यो्सक पस््िम के
लोग अभी भी इस बजत को नही् रजनते सक
‘नजट््शजस््््’ रंगमंच की व्यजख्यज है और इतनी
व्यजपक व्यजख्यज और कही् नही् है। बेशक कुछ
पस््िम के लोग नजट््शजस्््् के सवषय मे् रजनते है्
लेसकन अब और सवदेशी इसे पढ़े्गे। दोनो् ग््ंथो् को
मेमोरी ऑफ वर्ल्ा रसरस्टर म्े रखवजने मे्
आईरीएनसीए की बड़ी भूसमकज रही। मै्
आईरीएनसीए मे् ट््स्टी हूं, हमजरी पूरी टीम इस कजम
मे् लगी थी। 

‘श््ीमद््गवद््ीतज’ दश्ान कज ग््ंथ है, सरसमे् कम्ा,
योग, ज््जन और भस्कत की व्यजख्यज है। रीवन मे् क्यज
करनज है, रीवन कैसे, सकन मूर्य को लेकर रीनज है,
आप कैसे कम्ा करे्गे? यह हमे् गीतज ससखजती है।  इस
तरह ‘श््ीमद््गवद््ीतज’ एक योद््ज की सकतजब है। उस
योद््ज की मजनससकतज की मनोदशज, हम सभी की
सरंदगी मे् कभी न कभी सकसी न सकसी र्प मे् आती
रहती है। गीतज हमे् ससखजती है सक श््ेष्् रीवन कैसज
हो? रीवन रैसज भी है, अच्छज, बुरज, कुछ ऊंचे पजत््,
कुछ नीचे, नजयक, खलनजयक इन सबको सदखजने
वजलज ग््ंथ ‘नजट््शजस््््’ है। गीतज के संदेश को हम
बच््े से लेकर बुरुग््ो् तक नजटक के मजध्यम से
पहुंचज सकते है्। इन ग््ंथो् को रनतज तक पहुंचजनज
बहुत रर्री है।  

दीपजवली के संदभ्ा मे् यही कहूंगज सक यूनेस्को ने
इसे सजंस्कृसतक धरोहर मजनज है। यह गव्ा की बजत है
लेसकन अब हमे् देखनज होगज सक क्यज हम दीपजवली
को उसके मूल स्वर्प मे् मनज रहे है्? सजथ ही
सवरयज दशमी के महत्व को समझे्, तभी दीपजवली
कज सही अथ्ा समझ आएगज। *

हम सांस्कृतिक पुनर्ाागरण का युग देख रहे ह्ै
डॉ. सत््िदानंद रोशी सदस्य सतिव-इंतदरा गांधी राष््््ीय कला के्द्् 

हम सांस्कृतिक पुनर्जागरण कज युग देख रहे ह्ै। स्वतंत््तज से पूव्ा हम गुलजम मजनससकतज मे् रीते रहे
इससलए हमे् हमजरी सजंस्कृसतक सवरजसत व वैभव कज अहसजस नही् हुआ। हमजरी अस्समतज बोध को रगजने
कज कजम इस समय हो रहज है। यह सनरंतर प््स््ियज चल रही है। सवरजसत भी सवकजस भी, कज मंत्् लेकर
हम आगे बढ़ रहे है्। इस दृस््ि से देखे् तो सपछलज एक सजल उसी सनरंतर सकए रज रहे कजय््ो् कज गौरवशजली
सजल रहज। पहले हमने ‘नजट््शजस््््’ व ‘श््ीमद््गवदगीतज’ को यूनेस्को मेमोरी ऑफ वर्ल्ा रसरस्टर मे् दर्ा
करजयज। यह इस बजत को रेखजंसकत करतज है सक हमजरी परंपरजएं सकतनी पुरजनी है्, हमजरी सजंस्कृसतक रड़े्
सकतनी गहरी है्। श््ीमद््गवद््ीतज को कजफी पहले से ही सवश््भर मे् बहुत आदर, सम्मजन के सजथ पढ़ज

रजतज रहज है। अब रब हमजरज नजट््शजस्््् वर्ल्ा रसरस्टर मे् शजसमल होतज है तो हमे् पूरे सवश्् को यह बतजने कज अवसर समलतज है सक ऐसज
शजस्््् हमजरे यहजं दो हरजर सजल पूव्ा सलखज गयज। तब रबसक सवश्् की असधकजंश सभ्यतजएं इस पूरे शजस्््् के बजरे मे् रजनती भी नही् थी्।
इस दृस््ि से यह बहुत महत्वपूण्ा है। दीपजवली कज अमूत्ा सजंस्कृसतक धरोहर मे् शजसमल होनज, हमे् सवश्् को यह बतजने कज अवसर देतज है
सक हमजरे देश मे् पव्ा मनजने की सनरंतरतज सकतनी बड़ी है। सजथ ही यह भी सक हमजरे पव्ा सकस तरह से सव्ासमजवेशी है्। हमने सकस तरह
अपनी पुरजतन परंपरजओ् को मजन्यतजओ् को बचजकर रखज है और आगे तक बचजने कज संकर्प सकयज है। इस तरह सवश््स््र पर ये तीनो्
उपलस्धधयजं हमजरे सलए बहुत मजयने रखती है्। *
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छत््ीसिढ्, जदल्ली, हजरयारा और मध्यप््देर से एक साथ प््काजरत

कर संकंंांदत केवल एक धादंमिक,
सांसंकृदतक या पारंपदरक तंयोहार भर
नहीं है। यह सामादजक समरसता, मेल-

जोल और मदद के उन मानवीय भावों से जुड़ा
उतंसव है, दजनकी आज के दबखरते भरोसे के
पदरवेश में बहुत अदधक दरकार है। अहम बात यह
भी है दक यह उतंसव सेहत बनाने और संवारने का
पाठ भी पढ़ाता है। बीते कुछ बरसों में रोग
पंंदतरोधक कंंमता अचंछी होने की महतंंा को हमने अचंछे से
समझ दलया है। परंपरागत खान-पान और संतुदलत
जीवनशैली का महतंव भी अब और गहराई से समझ आया है।
ऐसे में मकर संकंंांदत जैसे पवंि से जुड़ी हमारी मानंयताएं और
दंंकया-कलाप संवासंथंय सहेजने वाली हैं।
सिी तदनचि्ात की अहतमित: यह तंयोहार ना केवल हमारे
रहन-सहन, खान-पान और ददनचयंाि मंे बदलाव लेकर आता
है बलंकक सेहत के दलए भी कई संदेश दलए है। गुनगुनी धूप
वाले इस मौसम में हमारी
ददनचयंाि ही बदल जाती
है। यह पवंि, पंंकृदत के
जदरए संवासंथंय को सहेजने
की सीख देता है। मकर
संकंंांदत पर सूयंि के उतंंर
ददशा में जाने से ददन बड़ंे
होने लगते हैं और इसी के
साथ वसंत ऋतु का भी
आगमन होता है। मकर संकंंांदत से पंंकृदत भी करवट
बदलती है। जो सदंदियों के बाद ऊजंाि से भरी ददनचयंाि
की ओर लौटने का समय होता है। ऊजंाि और उजास
का यह पवंि, पंंकृदत के बदलाव संग सामंजसंय बनाए
हुए अनुशादसत जीवन जीने की सीख देता है। आज
वैजंंादनक अधंययन और दचदकतंसकों की सलाह भी
मन और तन दोनों को सहेजने के दलए सधी
ददनचयंाि को सबसे जरंरी बताते हंै।
अच्छे स्वास्थ्ि के तलए जर्री िूप: इस पवंि पर
पतंग उड़ाने की  परंपरा है। यह केवल मनोरंजन भर नहीं है।
पतंग उड़ाने की यह रीत सेहत से भी जुड़ी है। मौजूदा
जीवनशैली में कई वंयादधयां तो केवल धूप की कमी के कारर
ही जड़ें जमा रही हंै। ऐसे में खुले आसमान तले छत पर पतंग
उड़ाना और सूयंि की दकररों का सीधे हमारे शरीर के संपकंफ मंे
आना भी सेहत के दलए बहुत रायदेमंद है। अब तो वैजंंादनक
भी इस बात की पुदंंष कर चुके हैं दक धूप में बैठने से शरीर को
दवटादमन-डी दमलता है। कई तरह के कीटारु खतंम होते हंै
और मन भी अवसाद से दूर रहता है। नींद अचंछी आती है।
बंलड सकंफुलेशन अचंछा होता है। दजससे शरीर में ऑकंसीजन
की मातंंा बढ़ती है। रोग पंंदतरोधक कंंमता बढ़ती है। यह
पंंाकृदतक उजास समगंं जीवन को संवारती है। मनोभावों मंे

संतुलन लाती है। अवसाद और थकान को दूर कर ऊजंािवान
जीवनचयंाि से जोड़ती है।
बेहतर होती है मानतसक सेहत: सदंदियों का मौसम एक
ठहराव लाता है, दजसमें मन अनमना सा रहता है। संकंंांदत पवंि
से मौसम का बदलाव और दखली धूप की रंगत मन को सुक्न
देती है। यही वजह है दक यह पवंि मन की सेहत को बेहतर
बनाने वाला भी है। यह पंंकृदत का आभार जताने का पवंि भी
है। साथ ही सूयंि की उपासना का यह पवंि, यह भी दसखाता है

दक हम देना सीखें। कंयोदंक सूयंि अपना पंंकाश,
ऊजंाि और रोशनी की सौगात पूरे संसार को दबना
दकसी भेदभाव के बांटता है। माना जाता है दक
सूयंि का उतंंर ददशा में होना भी आधंयालंतमक रंप
से कारी महतंव रखता है। उतंंरायर में सूयंि के
होने से वंयलंकत में नई ऊजंाि का संचार होता है।
इस समय दखली धूप से मन को सकारातंमकता
की उजास दमलती है। सूरज की दकररें पड़ंने पर
अचंछा महसूस कराने वाले हामंंोन, सेरेटॉदनन

और एंडोदंरफन का
संंाव बढ़ता है, दजससे
हमारे मन को खुशनुमा
अहसास की सौगात
दमलती है।
त्िोहारी आहार से
बढ्े इम्िूतनटी: देश
भर मंे लोग मकर
संकंंांदत के तयंोहार पर

दतल, मूंगरली, गुड़, चावल और उड़ंद की दाल जैसे आहार
का सेवन करते हंै। इन सभी चीजों मंे सबसे जंयादा महतंव
दतल को ददया जाता है, जो शरीर को दनरोग रखता है। मकर
संकंंांदत के पवंि पर दजन चीजों को खाने मंे शादमल दकया
जाता है, वे पौदंंषक होने के साथ ही साथ शरीर को ऊजंाि देने
वाले भी होते हंै। इस पवंि पर खाई जाने वाली लगभग सभी
चीजें रोग पंंदतरोधक कंंमता बढ़ाने वाली हैं। समझना मुलंशकल
नहीं दक  सांसंकृदतक दवरासत ही नहीं सेहतमंद रहने के मोचंंे
पर भी यह तंयोहार बहुत महतंवपूरंि है। आधंयालंतमक ही नहीं
वैजंंादनक आधार भी दलए है। समझना जरंरी है दक दबखरते
मन-जीवन के इस दौर में तो सामादजक और वैजंंादनक चेतना
जगाने वाले ऐसे पवंंों की साथंिकता और बढ़ गई है। k

म

िन-मन म्े करे ऊज्ाट का संचार
सांस्कृतिक पव्ट मकर संक््ांति 

सांसंकृसतक आयोजन
धीरज बसाक

परंव-महातंमंय / डॉ. मोसनका शमंाव

सी भी सादहलंतयक कृदत पर आधादरत
दरकंम बनाने के दलए दरकंम के दनमंािता-

दनदंंेशक और दसंकंंपंट राइटर का उस सादहलंतयक
कृदत के मूल भाव को समझना पहली शतंि होती
है। कथाकार की भावना को समझना, उसमें
मनोरंजन का पकंं ढूंढ़ंना और सबसे बड़ी बात,
यह पता लगाना दक जब यह पदंंे पर आएगी तो
इसे दशंिक संवीकारेंगे या नहीं, इन बातों को
जानना-समझना बहुत जरंरी है।
शुर्आत से बन रही् सातहत्तिक तफल्मे्:
सादहतंय और दसनेमा दोनों ही अलग दवधाएं हंै।
लेदकन दरकंम दनमंािर के आरंदभक दौर से ही
सादहलंतयक कृदतयों पर आधादरत दरकंमें बनती
रही हैं। हां, इस तरह की सादहतंय-आधादरत
दरकंमें संखंया की दृदंंष से कम जरंर बनी हैं। दहंदी
की पहली दरकंम ‘राजा हदरशंंंदंं’ भी भारतेंदु
हदरशंंंदंं के नाटक ‘राजा हदरशंंंदंं’ पर आधादरत
थी। बाद में पंंेमचंद की कई कालजयी कृदतयों पर
दरकंमें बनाई गईं। कुछ दरकंमें चलीं, तो कुछ को
दशंिकों ने नकार ददया। सादहलंतयक कृदतयों पर
दरकंमें बनाने के अब तक कई पंंयोग हुए, पर
जंयादातर को सरलता नहीं दमली! दजतना
दकसी सादहलंतयक कृदत को पसंद दकया गया, उस
पर बनी दरकंमें उतनी सरल नहीं रहीं।
सातहत्तिक कृतत पर आिातरत िादगार
तफल्मे्: बॉलीवुड में
सादहलंतयक रचनाओं पर
आधादरत कुछ दरकंमों की
बात करंे तो पंंेमचंद के
उपनंयास ‘गोदान’ पर इसी
नाम से बनी दरकंम,
ररीशंंर नाथ रेरु की
कहानी पर बनी ‘तीसरी
कसम’, महाशंंेता देवी की
कहानी पर बनी ‘रंदाली’, दवमल दमतंं के
उपनयंास पर बनी ‘साहब, बीवी और गुलाम’,
रवींदंं नाथ टैगोर की कहानी ‘नषंंनीड़ं’ पर
सतंयजीत रे की दरकंम ‘चारंलता’, ये कुछ
यादगार दरकंमें हंै। भगवतीचरर वमंाि के
उपनंयास ‘दचतंंलेखा’ पर केदार शमंाि ने दरकंम
बनाई, जो सरल भी रही। कमलेशंंर की कृदतयों
पर आधादरत गुलजार दंंारा बनाई गई दरकंमें
‘आंधी’ और ‘मौसम’ की दगनती भी सादहतंय पर
आधादरत बेहतरीन दरकंमों मंे होती है। बांगंला
दरकंमकार बासु चटजंंी ने राजेंदंं यादव के
उपनंयास पर आधादरत ‘सारा आकाश’ और मनंनू
भंडारी की कहानी ‘यही सच है’ पर आधादरत
‘रजनीगंधा’ जैसी पंंशंसनीय दरकंमें बनाई।
शरतचंदंं के उपनंयासों पर भी दरकंमें बनीं, दजनमें
‘देवदास’ भी शादमल है।
नही् चली् सातहत्ि पर आिातरत िे तफल्मे्:
सादहतंय पर आधादरत कई ऐसी दरकंमें बनीं,

दजसे आशानुक्ल सरलता नहीं दमली। चंदंंधर
शमंाि गुलेरी की कहानी ‘उसने कहा था’ पर भी
दरकंम बनी। आचायंि चतुरसेन शासंंं ंी के
उपनंयास ‘धमंिपुतंं’ पर बीर.आर. चोपड़ंा ने
दरकंम बनाई। कहानीकार राजेंदंं दसंह बेदी की
कृदत ‘एक चादर मैली सी’ पर भी दरकंम बनी,
पर वह भी अपेकंंा के अनुसार नहीं चली। इन

दरकंमों के असरल होने
का एक कारर संभवत:
यह भी था दक दरकंमकार
और कलाकार लेखक के
ममंि को पकड़कर उसे पदंंे
पर ठीक से उतार नहीं
पाए! हाल के वषंंों में
कथाकार काशीनाथ दसंह
की मशहूर कृदत ‘काशी

का असंसी’ पर चंदंं पंंकाश दंंदवेदी ने दरकंम
‘मोहकंला असंसी’ बनाई, पर
यह दरकंम भी दशंिकों की
कसौटी पर खरी नहीं उतरी।
अपने संवादों को लेकर दरकंम
दववादों मंे रंसी सो अलग। 
सातहत्ि और तसनेमा मे्
होता है अंतर: सादहतंय दकसी
दृशंय या घटना की जो वंयाखंया
या दवशंलेषर करता है, हर
पाठक के पास वही पहुंचता है। पाठकों के संंर
में अंतर के आधार पर उसका पंंभाव भी अलग-
अलग होता है। जबदक दसनेमा, दृशंय माधंयम
होता हैं। उसके पास वंयाखंया और दवशंलेषर की
सुदवधा बहुत कम होती है। सादहतंय में जो
वंयाखंया उसके पंंभाव को बढ़ंा देती है, उसी
वंयाखंया की कोदशश दसनेमा के असर को
कमजोर कर देती है। जो दववरर सादहतंय की

ताकत होता है, वही दसनेमा की कमजोरी बनकर
सामने आता है। सादहतंय की सबसे बड़ी दवशेषता
यह है दक पाठक इसे पढ़ते हुए अपनी
ककंपनाशलंकत से दृशंयदचतंं बनाता है। जबदक
दसनेमा में दशंिक को डायरेकंटर की ककंपनाशलंकत
देखनी पड़ती है।  
होती है् व्िावसातिक बाध्िताएं: हर दरकंम के
पीछे वंयावसादयक दबाव भी काम करता है। ये
दबाव भी होता है दक मनोरंजन के बीच
सादहतंयकार की सोच, उसकी कृदत के साथ भी
पूरा इंसार हो। सादहतंयकार अपनी ककंपना
शलंकत से पाठकों को दजस कहानी से रंबरं
करवाता है, दरकंमकार उसे उतनी ईमानदारी से
पदंंे पर उतार भी पाता है या नहीं, ये भी धंयान
रखने वाली बात है। एक ही कहानी को अलग-
अलग पाठक अपने मानस में अलग पंंभाव के
साथ लेते हंै। जबदक दरकंमकार को उसे हर

दशंिक के नजदरए से
सजाना पड़ता है। इनंहीं
काररों से अदधकांश
मशहूर सादहलंतयक
कृदतयों के दरकंमी
पंंयोग खास सरल
नहीं हो पाए। इसे दहंदी
दरकंमों का दुभंािगंय ही
माना जाना चादहए दक

दरकंमकारों और दरकंम से जुड़ंे अदधकांश लोगों
का सादहतंय से कोई सरोकार नहीं रहा, जबदक
अनंय कंंेतंंीय और दवदेशी भाषाओं मंे बनी कई
दरकंमें, सादहलंतयक कृदतयों से जुड़ंी रहीं। हम
उमंमीद कर सकते हैं आने वाले समय में शायद
दरकंमकारों की नजर अचंछी कहादनयों पर पड़े,
वे उनंहें पदंंे पर सरलतापूवंिक उतार सकें और
इस तरह की दरकंमें सरल भी हों। k

दक

जहंदी जिल्म जनम्ाषर के आरंजभक दौर से ही साजहत्तयक कृजतयो् पर आधाजरत
जिल्मे् बनती रही है्। हालांजक इन जिल्मो् की सिलता का प््जतरत कम ही
रहा है। इसकी प््मुख वजहो् के साथ यहां कुछ ऐसी जिल्मो् पर भी नजर

िाल रहे है्, जो साजहत्तयक कृजतयो् पर आधाजरत रही्।

ससने टंेंंड
हेमंत पाल

ज के दौर में पंंोरेशनल सकंसेस दसरंफ
दडगंंी, अनुभव या पुराने सदंटिदरकेट पर

दनभंिर नहीं करती है। वासंंव में पंंोरेशनल
सकंसेस की पदरभाषा अब दबकंकुल बदल चुकी
है। कंपदनयों से लेकर संटाटंिअप तक हर जगह अब
दजस एक चीज की योगंयता सबसे जंयादा समझी
जाती है, वह है दडदजटल संमाटंिनेस। इसदलए
दडदजटल टेकंनोलॉजी में एकंसपटंि होना जरंरी है।
आज के दौर की जर्रत: दपछले एक दशक से
पंंोरेशनल वकंडंि में दजतना तेज बदलाव हुआ है,
दपछले 50 सालों में उतना बदलाव दकसी कंंेतंं में
नहीं हुआ। एआई आटोमेशन, दरमोट वकंफ, एप
इकोनॉमी ने लगभग हर सेकंटर की कायंिशैली को
एक नई ददशा दी है। दरअसल, अब लगभग सभी
सेकंटसंि में पेपर वकंफ बहुत कम होता है। अदधकांश
काम दडदजटल संकंंीन पर ही होते हैं, इसदलए हर
सेकंटर का वदंकिंग सेंटर डाटा बन चुका है। मीदटंगंस
अब ऑदरस मंे आमन-सामने बैठकर कम,
ऑनलाइन जंयादा होती हैं। इसदलए टेक एकंसपटंि
एंपंलॉइज ही कंपनी की पहली पसंद बन गए हैं।
ऐसे में अगर अपने कदरयर में दनरंतर आगे बढ़ना
है तो दडदजटल लंसकल में दकंंता हादसल कदरए,
यही एकमातंं आगे बढ़ने का जदरया है। आपके
पास एकेडदमक कोई भी दडगंंी हो, अगर आपमें
दडदजटल लंसकल नहीं है तो याद रदखए दक
आसानी से नौकरी नहीं दमलने वाली। अगर दमल
भी गई तो आप अपने कदरयर में बहुत आगे तक
गंंो नहीं कर पाएंगे।
हर सेक्टर के तलए है जर्री: पंंोरेशनल कदरयर
कोई भी हो, लेदकन आज हर सेकंटर के दलए
दडदजटल टेकंनोलॉजी जरंरी हो चुकी है। दरर
चाहे वह दशकंंा का कंंेतंं हो, संवासंथंय का कंंेतंं हो,
कृदष कंंेतंं हो, बैंदकंग हो,
पतंंकादरता हो, कानून हो,
दबजनेस या इंजीदनयदरंग
हो, हर कंंेतं ं दडदजटल
टेकंनोलॉजी से ही
संचादलत होता है। इसदलए
आज दकसी भी कदरयर के
दलए ये कंंमताएं जरंरी हैं।
जानकारी खोजने की
दडदजटल कंंमता, ई-मेल हैंडदलंग, ऑनलाइन
कमंयुदनकेशन, सोशल मीदडया मैनेजमेंट, एआई
टूकंस का उपयोग, एकंसेल पावर, वीआई जैसे
डाटा टूकंस, टीम वकंफ के दलए जूम, संलैक, टीमंस
जैसे पंलेटरॉमंि का इसंंेमाल, सोशल मीदडया और
दडदजटल बंंांदडंग जसैी लंसककंस जो वंयलंकत अपने
कदरयर में नहीं अपनाता या अपनाने की कंंमता
नहीं रखता, तो समदझए वो मॉडनंि जॉब माकंंेट से
आउटडेटेड हो जाएगा।
एआई को बनाएं अपना कुलीग: बीते कुछ
वषंंों में एआई, हर पंंोरेशनल सेकंटर में हमारा
कुलीग बनने के दौर में पंंवेश कर चुका है। एआई

अब दसरंफ मशीन टूल
नहीं, कई कामों में
मददगार बन चुका है।
एआई अब पंंोरेशनली
आगे बढ़ने में बहुत
हेकंपरुल हो सकता है।
यह ऐसे तरीकों से
आपकी मदद कर सकता
है, दजसके बारे में पहले
कभी सोचा भी नहीं गया
था। पंंेजेंटेशंस को तैयार
करना, पंंोजेकंट की
पंलादनंग करना, कोड-
ऑटोमेशन, इंटरवंयू की
तैयारी और नए लंसककंस सीखने में यह बहुत
हेकंपरुल सादबत हो रहा है। आज एआई के
उपयोग करने वाले पंंोरेशनल रंटीन वकंफ को
दूसरे लोगों के मुकाबले 40 से 50 रीसदी कम
समय में कर लेते हैं। जादहर है, दूसरों से जंयादा
पंंोरेशनल गंंोथ कर पाते हैं। इसदलए अपने
कदरयर में मनचाही कामयाबी चाहते हैं, लेदकन
अभी तक दडदजटल टेकंनोलॉजी में दकंं नहीं हैं तो
दबना देर दकए सबसे पहले इसमें दकंंता हादसल
कर लें।
हर सेक्टर के तलए अलग तितजटल टूल:

आज कंपदनयां अपने
दलए एंपंलॉइज दरक्ंंट
करते समय यह नहीं
पूछतीं दक आप
कंपंयूटर जानते हैं या
नहीं बलंकक पूछते हैं,
आप कौन-सा
दडदजटल टूल दकतनी
दकंंता से इसंंेमाल कर

सकते हैं? कंयोंदक आज कोई ऐसा कंंेतंं नहीं है,
दजसके दलए कोई दवशेष दडदजटल लंसकल न
मौजूद हो। जरा इन कुछ दडदजटल तकनीकों पर
नजर दौड़ाइए और दरर सोदचए इनमें से दकस टूल
में दकंं होना आपके पंंोरेशनल गंंोथ के दलए
जरंरी है। जैसे-डाटा एनादलदटकंस, साइबर
दसकंयूदरटी बेदसकंस, सोशल मीदडया मैनेजमेंट,
ऑटोमेशन टूकंस, एकंसेल एडवांस, गंंादरक-
वीदडयो टूल, सीआरएम/ईआरपी सॉफंटवेयर,
एआई सपोटंि, वकंफ फंलो आदद। इन सारे के सारे
टूकंस को ऑपरेट करना अब पंंोरेशनल मेदरट
दलसंट का आधार बन चुका है और करीब-करीब

हर कंंेतंं की जॉब का दहसंसा बन चुका है।
पावरफुल है तितजटल नेटवत्कि्ग: अब नॉमंिल
रेजंयूमे से कहीं जंयादा दलंकंडइन जैसे पंलेटरॉमंि
शलंकतशाली सादबत हो रहे हैं। यहां की आपकी
तसंवीर, पंंोराइल, पोसंट, कमेंट, बातचीत, सब
आपकी दडदजटल पहचान बनाते हंै। दडदजटल
नेटवदंकिंग के बहुत रायदे हैं। इससे अचंछे
पंंोरशेनल अवसरों तक सीधे पहुंच बनती है।
इंडसंटंंी लीडर से सीधा संवाद होता है। कई तरह
की नौकदरयों का पता चलता है। दकसी खास
पंंोजेकंट और फंंीलांस काम करने का भी अवसर
दमलता है। इसके जदरए हर पंंोरेशनल अपने आप
में सेकंर बंंांड बन सकता है, यह कंसेपंट भी
दडदजटल मीदडया से ही आया है। आज 50
पंंदतशत से जंयादा कॉपंंोरेट जॉबंस दडदजटल
रेररल या नेटवकंफ से दमल रही हैं और यह आंकड़ा
यहां रंका नहीं है, लगातार ऊपर की ओर बढ़ रहा
है। इससे अंदाजा लगाया जा सकता है दक कंयों
दडदजटल टेकंनोलॉजी में दकंंता आज की सबसे
बड़ंी जरंरत बन गई है।
ई-लत्नि्ग के खुले रास््े: आज सरल कदरयर
का मंतंं है, ‘जो सीखना बंद कर देता है, वह आगे
बढ़ना भी बंद कर देता है।’ दडदजटल टेकंनोलॉजी
की सबसे बड़ी देन है, ऑनलाइन सीखने की
असीदमत आजादी। कोरसेरा, उडेमी,
एनबीटीएल, गूगल सदंटिदरकेटंस, यू-टंंूब पर
उपलबंध कोसंंेस, आज ऐसे अनेक पंलेटरॉमंि है,
जहां जबदंिसंं असीदमत जंंान है। लेदकन अगर
आप दडदजटल टेकंनोलॉजी से अंजान हैं, तो यह
सारा जंंान आप नहीं पा सकते हंै। इसदलए आपका
रेगंयुलर दडदजटल नॉलेज से खुद को अपडेट
करते  रहना जरंरी है। k

आ
प््ोिेशनल सक्सेस के तलए

जर्री है तितजटल स्माट्टनेस

सजेशन
नरेंदंं कुमार

जिजजटल टेक्नोलॉजी मे् माजहर होना, आज कामयाबी की सबसे जर्री मेजरट
बन िई है। आज हर जिह जजस योग्यता की सबसे ज्यादा जिमांि है, वह

जिजजटल टेक्नोलॉजी ही है। इस बारे मे् आपको पता होना चाजहए।

सातहत्तिक कृतििो् पर बनी तिल्मे्
कम हुई् सिल-अतिकांश रही् असिल

प््भाव छोड्ने म्े असिल रही ‘मोहल्ला अस्सी’ कमलेश््र के उपन्यास पर आधाररत रिल्म ‘आंधी’ 

‘रेणु’ की कहानी पर बनी ‘तीसरी कसम’

मन्नू भंडारी की कहानी पर बेस्ड ‘रजनीगंधा’

मकर संक््ांजत पव्ष की धाज्मषक, सांस्कृजतक महत््ा तो है ही, इसके स्वास्थ्य संबंधी
कई पहलू भी बहुत महत्वपूर्ष ह्ै। यहां जाजनए, इस पव्ष से जुड्ी उन परंपराओ्

के बारे म्े, जो रारीजरक-मानजसक स्वास्थ्य को बेहतरी प््दान करते ह्ै।

ते दो ददनों से राजसंथान के बीकानेर में चल
रहे वादंषिक ऊंट महोतंसव-2026 का आज
अंदतम ददन है। राजसंथान की मरंसंथलीय
आतंमा, जब परंपरा-लोकजीवन और

आधुदनक समय से संवाद करती है, तब बीकानेर ऊंट
उतंसव जैसा अनूठा सांसंकृदतक महोतंसव जनंम लेता है।
यह केवल पयंिटन आयोजन भर नहीं है बलंकक उस सभंयता
का उतंसव है, दजसने ऊंट को जीवन-सहचर बनाया है। 
जीवंत संवाद रचता महोत्सव: मानव सभंयता के
दवकास कंंम में शुरं से ही ऊंट बहुत महतंवपूरंि रहे हंै।
दवशेष तौर पर राजसंथान के लोक जीवन की बात करें तो
ऊंट, यहां के लोगों की यातंंाओं, वंयापार, सुरकंंा और
जीदवका के हर मोड़ पर सहचर के रंप में दमलता है। ऊंटों
की इसी पंंासंदगकता और उनकी सांसंकृदतक उपलंसथदत को
राजसंथान की दवदशषंं संसंकृदत के रंप में देश और दुदनया
के पयंिटकों के सामने पंंसंंुत करता है बीकानेर में हर साल
आयोदजत होने वाला यह ऊंट महोतंसव। यह उतंसव
राजसंथान की परंपरा एवं संसंकृदत को मंच देता है और
वतंिमान से उसका जीवंत संवाद रचता है।
वत्तमान-अतीत की झलक: राजसंथान के थार इलाके में
सददयों से ऊंट, जीवनरेखा का महतंवपूरंि अंग रहा है।
यातंंा, वंयापार, कृदष और रकंंा, हर कंंेतंं में उसकी भूदमका
महतंवपूरंि रही है। बीकानेर दरयासत के दौर में ऊंटों की
नसंल सुधार, उनकी साज-सजंंा
और पंंदशकंंर की एक दवलकंंर
परंपरा दवकदसत हुई, दजसने आगे
चलकर ऊंट उतंसव की आधुदनक
पंंसंंुदत की रंपरेखा तय दकया। यह
उतंसव न दसरंफ लोकसंमृदत और
लोकसंसंकृदत को मंच देता है बलंकक
नई पीढ़ी को भी अपनी परंपरा से
जोड़कर रखता है। उतंसव के दौरान
सजे-धजे ऊंटों की भवंय परेड, ऊंट
नृतंय, ऊंटों की सौंदयंि पंंदतयोदगता
और कौशल पंंदशंिन जैसी
गदतदवदधयां दमलकर रेदगसंंान की
सौंदयंि भाषा को अनंत दवसंंार देते हैं। लोकसंगीत,
कालबेदलया और घूमर की थाप पर जब ऊंट लयबदंं ढंग
से चलते हैं, तो लगता है समय ठहर गया है और दशंिक
इदतहास के साथ वतंिमान को एक फेंंम में देख रहे हंै। 
हर गतततवति करती है आकृष््: भवंय ऊंट शोभा परेड,

ऊंट नृतंय, ऊंट करतब, ऊंट सौंदयंि
पंंदतयोदगता, ऊंट दौड़ और कौशल पंंदशंिन,
लोकसंगीत, कालबेदलया और घूमर जैसे
लोकनृतंय, दशकंप, खान-पान मेला और दीप
पंंजंंंवलन की सांसंकृदतक संधंया, इस उतंसव के
मुखंय आकषंिर होते हैं। ऊंट परेड में जहां सजे-
धजे ऊंटों की भवंय रंग-दबरंगी कदमताल
देखने को दमलती है, वहीं ऊंट नृतंय कायंिकंंम
के तहत पंंदशदंंकत ऊंट, लोक धुनों पर लयबदंं
होकर दथरकते हैं। अपनी तरह के अनोखे
आयोजन ऊंट सौंदयंि पंंदतयोदगता के तहत ऊंटों
की कद-काठी, साज-सजंंा और चाल-ढाल के आधार
पर दकसी एक सवंिशंंेषंं ऊंट को दवजेता चुना जाता है। ऊंट

दौड़ के कौशल पंंदशंिन में मरंसंथलीय
मैदानों में गदत और दनयंतंंर का
पंंदशंिन करते हुए ऊंट दशंिकों को
मंतंंमुगंध कर देते हैं। ढोलक,
खड़ताल और अलगोजा की धुनों पर
नृतंय करतीं राजसंथानी मदहला
नृतंयांगनाएं, कालबेदलया और घूमर
जैसे लोक नृतंयों पर राजसंथानी
लोक-संसंकृदत का उतंसव पंंसंंुत
करती हैं। इस महोतंसव में ऊंट के
ऊनी उतंपाद, कशीदाकारी, दमटंंी के
दशकंप जैसे पंंदसदंं राजसंथानी दशकंप
का उतंसव भी सजता है। खान-पान

की बात करंे, तो इस उतंसव मंे बीकानेरी भुदजया,
रसगुकंला तथा घेवर जैसे पारंपदरक वंयंजनों का पयंिटक
बड़े चाव से संवाद लेते हंै।
कई र्पो् मे् है महत्वपूर्त: बीकानेर ऊंट उतंसव,
राजसंथान और देश के सांसंकृदतक उनंनयन में महतंवपूरंि

भूदमका अदा करता है। इससे देश की भवंय दवरासत का
संरकंंर भी संभव होता है। इसस े ऊंट पालन, पारंपदरक
साज-सजंंा और लोककला का दसंंावेजीकरर व मंचन
होता है। इससे दवलुपंत होती परंपराओं को नया जीवन
दमलता है। देश-दवदेश से आने वाले पयंिटक राजसंथान की
दलदवंग ककंचर देखते हैं, दजससे भारत की सॉफंट पावर
को बल दमलता है। इस महोतंसव में युवाओं की भागीदारी,
उनंहें आधुदनकता और परंपरा से पदरचय कराता है। इन
सब वजहों से ऊंट उतंसव एक अनूठा उतंसव बन जाता है।
ऊंट उत्सव के प््मुख आकर्तर: अगर आप इस उतंसव
में शादमल होने जा रहे हैं तो सुबह की परेड और शाम को
होने वाले सांसंकृदतक आयोजन में दहसंसा लेने से न चूकें।
इस उतंसव में आपको संथानीयता का भरपूर रस दमलेगा,
जो इस उतंसव की दवशेष खूबी है। उतंसव में लोक
संसंकृदत, खान-पान और हसंंदशकंप का सौंदयंि देखने को
तो दमलता ही है। इस उतंसव में अगर शादमल होने के दलए
आप आ रहे हंै तो आस-पास के अनंय ऐदतहादसक दशंिनीय
संथलों की यातंंा करने का अवसर भी दमल जाता है। कुल
दमलाकर बीकानेर का ऊंट उतंसव एक ऐसा उतंसव है,
दजससे रंगीले राजसंथान की धज बनती है। k

राजस्थान के बीकानेर मे् प््त्येक वर्ष जनवरी के दूसरे सप्ताह मे् आयोजजत होने
वाला ऊंट महोत्सव, दुजनया भर मे् प््जसद्् है। ‘रेजिस््ान का जहाज’ कहे जाने
वाले ऊंट के महत्व को दर्ाषते और राजस्थान की लोक संस्कृजत की झलक

जदखाते इस महोत्सव की कुछ जवरेरताओ् के बारे मे् यहां बता रहे ह्ै।

लोक जीवन-संस्कृति की झलक तिखािा
राजस्थान का बीकानेर ऊंट महोत्सव

बी


